
 

 

 

  

[Escrever o subtítulo do documento]  

 MATRIZ CURRICULAR 2.º CICLO – 2022/2023 
 



Matriz 2.º Ciclo do Ensino Básico Regular 

 

 
 

Áreas Disciplinares 

Carga Horária Semanal (tempos 50 min.) 

2.º Ciclo 

5.º 6.º 
TOTAL 

DO 

CICLO 

Carga 
letiva de 

referência 

Tempos 

Letivos 

Carga 
letiva de 

referência 

Tempos 

Letivos 

Línguas e Estudos Sociais 

Português 

Inglês 

História e Geografia de 

Portugal 

Cidadania e 

Desenvolvimento (1) 

525 525 

250 5 200 4 

1050 

150 3 150 3 

100 2 150 3 

25 0,5 25 0,5 

Matemática e Ciências 

Matemática 

Ciências Naturais 

350 350 

700 200 4 250 5 

150 3 100 2 

Educação Artística e Tecnológica 

Educação Visual 

Educação Tecnológica 

Educação Musical 

TIC (1) 

325 325 

650 

100 2 100 2 

100 2 100 2 

100 2 100 2 

25 0,5 25 0,5 

Educação Física 150 3 150 3 300 

EMR (2) 50 1 45 1 90 

Tempo a cumprir 
1350 

(1395) 

1350 

(1395) 

2700 

(2790) 

Oferta Complementar | Oferta de 

Escola 
     

Apoio ao Estudo: 

Português   50 1  

Matemática 50 1    

Ciências Naturais   50 1  

História e Geografia de Portugal 50 1    

Complemento à Educação Artística 

(3) 
50 1 50 1  

 
1-Disciplinas Semestrais. 
2-Opcional. 
3-O Complemento à Educação Artística funciona anualmente, por ano de escolaridade: 5.º 
ano – Área da Educação Visual/Educação Tecnológica; 6.º ano – Área da Educação 
Musical, tendo em consideração o previsto no Anexo II, do D.L. n.º 55/2018, de 6 de julho. 
 

 

 

 



 

Matriz 2.º Ciclo do Ensino Artístico Especializado Articulado 

 

 

Áreas Disciplinares 

Carga Horária Semanal (tempos 50 min.) 

2.º Ciclo 

5.º 6.º 
TOTAL 

DO 

CICLO 

Carga 

letiva de 

referência 

Tempos 

Letivos 

Carga 

letiva de 

referência 

Tempos 

Letivos 

Línguas e Estudos Sociais 

Português 

Inglês 

História e Geografia de 

Portugal 

Cidadania e 

Desenvolvimento 

550 550 

250 5 200 4 

1100 

150 3 150 3 

100 2 150 3 

50 1 50 1 

Matemática e Ciências 

Matemática 

Ciências Naturais 

350 350 

700 200 4 250 5 

150 3 100 2 

Educação Visual 90 2* 90 2* 180 

Educação Física (3)
 135 3* 135 3* 270 

Formação Artística 

Especializada 
315 a 630 315 a 630 

630 a 

1260 

EMR (1) 45 1* 45 1* 90 

Tempo a cumprir 
1350 

(1395) 

1350 

(1395) 

2700 

(2790) 

Oferta Complementar (2)      
 

1-Opcional. 
2- Não é implementada. 
3-Não existe na formação de Dança. 
*Tempos letivos organizados na unidade definida pela Escola. 

 

 

 


