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PASEO DOMÍNIOS/TEMAS SUBDOMÍNIOS 
Nº DE AULAS 

PREVISTAS POR 

UNIDADE 
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CONHECEDOR/SABEDOR/I
NFORMADO/CULTO (A, B, 
G, I, J) 

CRIATIVO (A, C, D; J)  

CRÍTICO/ANALÍTICO (A, B, 
C, D, G) 

QUESTIONADOR/ 

INVESTIGADOR (A, C, D, F, 
G, I, J) 

RESPEITADOR DA 

DIFERENÇA DO OUTRO (A, 
B, E, F, H) 

SISTEMATIZADOR/ORGANIZ

ADOR (A, B, C, I, J) 

COMUNICADOR/INTERVENT

OR (A, B, D, E, G, H, I) 

PARTICIPATIVO/COLABORA

DOR (B, C, D, E, F) 

RESPONSÁVEL/AUTÓNOM

O (C, D, E, F, G, I, J) 

CUIDADOR DE SI E DO 

OUTRO (A, B, E, F, G, I, J) 

Ter um 
Coração 
Bondoso 
 
 
 
 
 
Jesus nasceu 

•Vivemos uns com os outros, cuidando e 

ajudando (a parábola da ovelha perdida. 

Lc 15, 4-7) 

•Ter um coração bondoso faz a nossa vida 

melhor 

•Viver é uma experiência boa e valiosa 

•Deus dá-nos a vida 

 

•O Advento 

•O Natal, seus símbolos e tradições 

•Jesus ensina-nos que Deus é amor 

•Celebramos o nascimento de Jesus 

12 a 13 
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Crescer em 
família 

•A família 

•Comunhão de pessoas que vivem no 

amor 

•O papel de cada pessoa e a sua 

participação na vida familiar 

•O lugar e a importância dos mais velhos 

na família 

•A família de Nazaré 

•Jesus amava e obedecia aos pais 

10 a 12 
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Cuidar da 
Natureza 

•A beleza e a diversidade da vida na Terra 

•A Terra, nossa casa comum e dádiva de 

Deus para o Homem 

•A natureza no relato da criação 

•Amar e admirar a Natureza como S. 

Francisco de Assis 

•Atitudes para se cuidar da natureza 

11 a 13 

 

                                                
1
 De acordo com o ponto 8, do Artigo 10.º, do Despacho n.º 13 599/2006 de 28 de Junho de 2006. Do preenchimento desta grelha não constam as 

aulas destinadas à realização das fichas de trabalho, de avaliação, respetivas correções, atividades complementares e de autoavaliação, assim como as 
adequações necessárias às especificidades do grupo turma. Documento em construção em trabalho colaborativo no Departamento. 
2 A planificação reflete os valores inscritos no Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade Obrigatória (PASEO), em trabalho colaborativo com a Estratégia 

de Educação para a Cidadania de Escola (EECE), nos domínios do 1ºciclo em abordagem transversal. 

Educação Moral e Religiosa Católica 


