
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DA ZONA URBANA DA FIGUEIRA DA FOZ 

ESCOLA BÁSICA JOÃO DE BARROS 

ANO LETIVO: 2023 / 2024 
 

PLANIFICAÇÃO ANUAL DOS CONTEÚDOS DA DISCIPLINA
1
: EDUCAÇÃO MORAL E RELIGIOSA CATÓLICA                    ANO DE ESCOLARIDADE: 9.ºANO 
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PASEO DOMÍNIOS/TEMAS SUBDOMÍNIOS 
Nº DE AULAS 

PREVISTAS POR 

UNIDADE 

1
.º

 P
E

R
ÍO

D
O

 

R
el

ig
iã

o
 e

 e
xp

er
iê

n
ci

a 
re

lig
io

sa
 

C
u

lt
u

ra
 C

ri
st

ã 
e

 v
is

ão
 c

ri
st

ã 
d

a 
vi

d
a

 

Ét
ic

a
 e

 M
o

ra
l 

CONHECEDOR/SABEDOR/I
NFORMADO/CULTO (A, B, 
G, I, J) 

CRIATIVO (A, C, D; J)  

CRÍTICO/ANALÍTICO (A, B, 
C, D, G) 

QUESTIONADOR/ 

INVESTIGADOR (A, C, D, F, 
G, I, J) 

RESPEITADOR DA 

DIFERENÇA DO OUTRO (A, 
B, E, F, H) 

SISTEMATIZADOR/ORGANIZ

ADOR (A, B, C, I, J) 

COMUNICADOR/INTERVENT

OR (A, B, D, E, G, H, I) 

PARTICIPATIVO/COLABORA

DOR (B, C, D, E, F) 

RESPONSÁVEL/AUTÓNOM

O (C, D, E, F, G, I, J) 

CUIDADOR DE SI E DO 

OUTRO (A, B, E, F, G, I, J) 

Dignidade da 
vida humana 

•O dom supremo da vida humana 

•O valor da vida 

•Mensagem cristã sobre o amor ao 

próximo 

•A dignidade da vida humana em atitudes 

•Vida humana: Originalidade e Beleza 

12 a 13 

2
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Deus, mistério 
de amor 

•A questão da existência de Deus 

•O fenómeno religioso 

•Deus: oceano de amor 

•Deus transforma os corações… as 

pessoas constroem a sociedade 

10 a 12 

3
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Projeto de vida 

•Projeto (s) 

•Projeto de vida e vocação 

•A felicidade como projeto 

•Opções de vida e “opção fundamental” 

•Projetos de encontro com Deus 

•A fé como fonte de felicidade 

6 a 9 

 

                                                
1 De acordo com o ponto 8, do Artigo 10.º, do Despacho n.º 13 599/2006 de 28 de Junho de 2006. Do preenchimento desta grelha não constam as 

aulas destinadas à realização das fichas de trabalho, de avaliação, respetivas correções, atividades complementares e de autoavaliação, assim como as 
adequações necessárias às especificidades do grupo turma. Documento em construção em trabalho colaborativo no Departamento. 
2 A planificação reflete os valores inscritos no Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade Obrigatória (PASEO), em trabalho colaborativo com a Estratégia 

de Educação para a Cidadania de Escola (EECE), nos domínios: Saúde; Sexualidade; Instituições e Participação Democráticas; Literacia Financeira para 
o Consumo. 
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