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PLANIFICAÇÃO ANUAL DOS CONTEÚDOS DA DISCIPLINA 11: INGLÊS 

  ANO DE ESCOLARIDADE: 7.º                                                                                                                                            2023-2024 

Período 
Letivo 

Domínios 
Curriculares 2 

PASEO Domínios /Temas Subdomínios Nº de 
aulas 
previstas 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1.º 

 
P 
E 
R 
Í 
O 
D 
O 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
COMPETÊNCIA 
DA 
ORALIDADE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
COMPETÊNCIA 
DA 
ESCRITA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
COMPETÊNCIA 
ESTRATÉGICA 
 

 
 
Conhecedor / 
Sabedor/ 
Culto / Informado 
(A, B, G, I, J) 
 
 
 
 
 
Criativo 
(A, C, D, J) 
 
 
 
 
 
Crítico / Analítico 
(A, B, C, D, G) 
 
 
 
 
 
Indagador /  
Investigador 
(C, D, F, H, I) 
 
 
 
 
 
Respeitador da 
diferença / do 
outro 
(A, B, E, F, H) 
 
 
 
 
 
Sistematizador / 
Organizador 
(A, B, C, I, J) 
 
 
 
 
 
Questionador 
(A, F, G, I, J) 
 
 
 

 
Unit Starter 
 
 
 
 
 Unit 1 
Meet me, my 
friends and my 
family! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Unit 2 
Good morning 
class! 
 
 
 

• The UK 
• The USA 
• Classroom language 
• Language Quiz 
 
• Presentation 
• Personal identification 
• Hobbies 
• Physycal description 
• Personality 
• Family  (members, relationships, activities) 
• Jobs 
• Physical description 
• Personality 
• Family and jobs 
• To be 
• Have got 
• Personal Pronouns and Possessive 

Determiners 
• Possessive case 
• Question words 
• Present Continuous 
 
• School facilities 
• School objects 
• School subjects 
• Parts of the school 
• Telling the time 
• School timetable 
• Daily routine 
• Present Simple 
 
• Cultural activities/festivities: 
• Halloween 
• Christmas 
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2.º 
P 
E 
R 
Í 
O 
D 
O 
 
 
 

 
Unit 2 
Good morning 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
• Activities outside the classroom 
• Phrasal verbs 
• Word formation 
• Prepositions of time 
• Possessive pronouns 
• Present Simple (all forms) 
• Adverbs of frequency 
• Present Simple or Present Continuous 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
COMPETÊNCIA 
INTERCULTURAL 

 
 
 
Comunicador 
(A, B, D, E, H) 
 
 
 
 
 
 
Autoavaliador 
(transversal às 
áreas) 
 
 
 
 
 
 
Participativo / 
Colaborador 
(B, C, D, E, F) 
 
 
 
 
 
Responsável / 
autónomo 
(C, D, E, F, G, I, 
J) 
 
 
 
 
 
Cuidador de si e 
do outro 
(B, E, F, G) 

 

 
 
Unit 3 
All about my home 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Unit 4 
Around Town 

 
 
• Parts of the house 
• Furniture 
• Helping out at home 
• Types of houses 
• A world of houses 
• Prepositions of place 
• There to be – Present Simple 
• To be – Past Simple (all forms) 
• Past Simple - Regular verbs (affirmative / 

negative) 
• Past Simple – regular verbs (interrogative) 
• Past Simple- irregular verbs 

 
 

• Public buildings and places of interest 
• Shops 
• Places to see in a city 
• London landmarks 
• Means of transport 
• Day out: places and activities 
• Prepositions of movement 
• Past continuous 
• Past continuous and Past simple 
• Linking words: however, so, therefore 
• Comparative 
• Superlative 

 
Cultural activities/festivities 

• Valentine’s Day 
• St. Patrick’s Day 
• Easter 
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3º 
P 
E 
R 
Í 
O 
D 

 
Unit 5 
Having fun! 

 
• Sports 
• Play / Go / Do with sports 
• Types of holidays 
• The weather 
• Holiday activities 
• Future: will 
• Future: be going to 
• Future: present continuous 
• Modal verbs 
• Zero and first conditionals 
• Indefinite pronouns 
 
• Extensive reading: Treasures of London 
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____________________________ 

1  De acordo com o ponto 8, do Artigo 10.º, do Despacho n.º 13 599/2006 de 28 de junho de 2006. Do preenchimento desta grelha não 

constam as aulas destinadas à realização das fichas de trabalho, de avaliação, respetivas correções, atividades complementares e de 

autoavaliação, assim como as adequações necessárias às especificidades do grupo turma. Documento em construção em trabalho colaborativo 

no Departamento. 

  2 A planificação reflete os valores inscritos no Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade Obrigatória (PASEO), em trabalho colaborativo com a 

Estratégia de Educação para a Cidadania de Escola (EECE), nos domínios: Direitos Humanos, Igualdade de Género, Sexualidade. 


