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PLANIFICAÇÃO ANUAL DOS CONTEÚDOS DA DISCIPLINA 1
1: PLNM (Português Língua Não Materna) 

 Manual: Português conVida! – Nível B1                                                                                                                                                                                     Nível de Proficiência: B1 3 

Período 
Letivo 

Domínios 
Curriculares 2 

PASEO Domínios / 
Temas 

Subdomínios Nº de 
aulas 
previstas 

 
 

1.º 
P 
E 
R 
Í 
O 
D 
O 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ORALIDADE  
 
 
LEITURA 
 
 
ESCRITA 
 
 
GRAMÁTICA 
 
 
COMPETÊNCIA 
INTERCULTRAL 

 
Conhecedor/ 
sabedor/ 
informado/ 
culto (A, B, G, I, J) 
 
Criativo (A, C, D; J) 
  
Crítico/analítico 
 (A, B, C, D, G) 
Questionador/ 
 Investigador 
 (A, C, D, F, G, I, J) 
Respeitador  
da diferença do 
outro  
(A, B, E, F, H) 
 
Sistematizador/ 
Organizador 
 (A, B, C, I, J) 
Comunicador/ 
Interventor 
 (A, B, D, E, G, H, 
I) 
Participativo/ 
Colaborador 
 (B, C, D, E, F) 
 
Responsável/ 
Autónomo  
(C, D, E, F, G, I, J) 
Cuidador de si e 
do outro (A, B, E, 
F, G, I, J) 

1. Amizade, 

procura-se! 

2. A família 

não se 

escolhe 

3. O mundo 

das (j)aulas 

4. A moda és 

tu! 

 Apresentação daa opinião sobre a amizade 

 Programa da Rádio Miúdos sobre o bullying 

 Discussão Informal 
 

GRAMÁTICA 

 Acentuação  

 Pretérito imperfeito do indicativo 

 Formas de tratamento 

 Pretérito perfeito simples e pretérito 
imperfeito do indicativo 

 Pronúncia do plural 

 Pretérito perfeito simples e pretérito 
imperfeito do indicativo em alternância 

 
 
 
 
 
 

48 
(3.º 
ciclo) 

 

60 
(2.º 
ciclo) 

 

 
 

 
2.º 
P 
E 
R 
Í 
O 
D 
O 
 

4. A moda és 

tu! 

5. Somos o 

que 

comemos 

6. Planeta real 

 

7. Fazer o 

bem, faz-te 

bem! 

GRAMÁTICA 

 Pretérito perfeito simples e pretérito 
imperfeito e futuro simples do indicativo 

 Adjetivos: graus comparativo e superlativo 

 Preposições  

 Modo imperativo 

 Locuções prepositivas 

 Pronomes pessoais 

 Antonímia em formas verbais 

 Conjugação de um verbo reflexivo e 
colocação do pronome 

 Outros pronomes pessoais (sujeito e 
complementos) 

 
 
 
 
44 
(3.º 
ciclo) 

 

55 
(2.º 
ciclo) 

 
 

3.º 
P 
E 
R 
Í 
O 
D 
O 

8. Comunicar 

é partilhar 

9. Portugal 

diverso 

10. Portugal 

com História 

 Gramática  

 Revisão: pronomes pessoais (sujeito e 
complementos) 

 Pretérito perfeito composto do modo 
indicativo 

 Revisão: Pretérito perfeito composto do 
modo indicativo 

 Pronomes relativos 

 
32 

 (9.º ano) 
 

40 
 (7.º / 8.º  
  anos) 

 

50 
(2.º ciclo) 
 

 

______________________________ 

1  De acordo com o ponto 8, do Artigo 10.º, do Despacho n.º 13 599/2006 de 28 de junho de 2006. Do preenchimento desta grelha não constam 

as aulas destinadas à realização das fichas de trabalho, de avaliação, respetivas correções, atividades complementares e de autoavaliação, assim 

como as adequações necessárias às especificidades do grupo turma.  

  2 A planificação reflete os valores inscritos no Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade Obrigatória (PASEO), em trabalho colaborativo com a 

Estratégia de Educação para a Cidadania de Escola (EECE) e as Aprendizagens Essenciais alunos PLNM –Iniciação A1 e A2 

3 Os alunos posicionados no nível de Iniciação (A1, A2) ou no nível Intermédio (B1) frequentem a disciplina de PLNM na sua turma, nos tempos 

letivos da disciplina de Português, desde que não seja possível constituir grupos de níveis A1, A2 e B1 como equivalente à disciplina de Português 

in Portaria nº 223-A/2018 de 3 de agosto, Artº 12º). Os alunos posicionados no nível avançado (B2, C1) frequentam a disciplina de Português. 


