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PERÍODO 
LETIVO 

DOMÍNIOS 

CURRICULARES2 
PASEO DOMÍNIOS/TEMAS SUBDOMÍNIOS 

Nº DE AULAS 

PREVISTAS 

POR 

UNIDADE 

1
.º

 P
E

R
ÍO

D
O

 

 
 

 
 
ORALIDADE 
 
 
 
 
 
 
 
LEITURA 
 
 
 
 
 
 
 
EDUCAÇÃO 

LITERÁRIA 
 
 
 
 
 
 
 
ESCRITA 
 
 
 
 
 
 
 
GRAMÁTICA 

 

Conhecedor/sab

edor/informado/

culto (A, B, G, I, 

J) 

Criativo (A, C, D; 

J)  

Crítico/analítico 

(A, B, C, D, G) 

Questionador/ 

Investigador (A, 

C, D, F, G, I, J) 

Respeitador da 

diferença do 

outro (A, B, E, F, 

H) 

Sistematizador/O

rganizador (A, B, 

C, I, J) 

Comunicador/Int

erventor (A, B, D, 

E, G, H, I) 

Participativo/Col

aborador (B, C, 

D, E, F) 

Responsável/Aut

ónomo (C, D, E, 

F, G, I, J) 

Cuidador de si e 
do outro (A, B, E, 
F, G, I, J) 

 
UNIDADE 0 
Conhecer como 
a palma da 
mão… 
 
 
 
UNIDADE 1 
No tempo em 
que os animais 
falavam… 
(Textos de 
tradição 
popular: 
fábulas, 
provérbios, 
expressões 
idiomáticas, …) 
 
 
 
 
 
UNIDADE 2 
Nas bocas do 
mundo… 
(Textos de 
tradição 
popular: 
lendas, contos 
populares, 
adaptações dos 
clássicos …) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ORALIDADE: 
• Produção / Escuta ativa de textos e discursos; 
• Partilha de experiências; 
• Reconto ou paráfrase; 
• Registo de notas. 
 

LEITURA: 
•Leitura expressiva 
• Verbete de enciclopédia; 
• Provérbio; 
• Biografia; 
• Adivinha; 
• Texto informativo. 

 
EDUCAÇÃO LITERÁRIA: 
• Texto narrativo; 
• Estrutura do texto narrativo: introdução, 
desenvolvimento e conclusão; 
• Narrador participante / não participante; 
• O tempo / o espaço; 
• Personagens principais e secundárias; 
• Retrato; 
• Relações entre personagens e acontecimentos; 
• Autor, obra, editora; 
• Fábula; 
• Lenda; 
• Conto tradicional popular; 
• Recursos expressivos: personificação, 
enumeração e comparação. 

 
ESCRITA: 
• Sinais de pontuação e sinais auxiliares da escrita; 
• Reescrita para correção de aspetos de coesão e 
encadeamento; 
• Escrita para apropriação de técnicas e modelos. 

 
 GRAMÁTICA: 
• Translineação; 
• Classes de palavras: nome, determinante, 
adjetivo e verbo; 
• O nome – subclasses e flexão; 
• O adjetivo – subclasses e flexão; 
• Tempos e formas verbais do modo Indicativo: 
presente, pretérito perfeito, pretérito imperfeito, 
futuro; 
• Conjugações verbais; 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

12 

SEMANAS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

• Paradigmas flexionais dos verbos regulares; 
• Verbos regulares e irregulares; 
• Infinitivo impessoal, particípio e gerúndio; 
• Modo imperativo. 
• Família de palavras; 
• Palavras simples e complexas; 
• Formação de palavras: derivação (prefixação e 
sufixação) e composição. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

2
.º

 P
E

R
ÍO

D
O

 

 
 

 
 
 
 
 
UNIDADE 3 
Pequenas histórias, 
grandes lições… 
(Textos de 
literatura para 
crianças e jovens- 
textos-narrativos 
…) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
UNIDADE 4 
Todos ao palco! 
(Textos 
dramáticos, …) 
 
 
 
 
 

ORALIDADE: 
• Produção / Escuta ativa de textos e discursos; 
• Partilha de experiências; 
• Reconto ou paráfrase; 
• Registo de notas; 
• Texto argumentativo; 
• Formas de tratamento e linguagem adequada; 
• Opinião pessoal; 
• Apresentação oral. 

 
LEITURA: 
• Retrato; 
• Informação essencial e informação acessória; 
• Dicionário; 
• Diálogo; 
• Leitura expressiva; 
• Texto informativo; 
 

 
EDUCAÇÃO LITERÁRIA: 
• Texto narrativo; 
• Caracterização de personagens; 
• Intenção do autor; 
• Texto dramático: 
       Indicações cénicas ou didascálias; 
• Leitura analítica para compreensão e 
interpretação de texto. 
•Texto dramático; 

 
ESCRITA: 
• Síntese; 
• Texto descritivo: descrição de uma pessoa ou 
personagem, de um objeto, de uma paisagem; 
• Carta; 
• Reescrita para evitar repetições; 
• Texto de opinião. 

 
 GRAMÁTICA: 
•Classes de palavras: determinante (artigo 
definido, artigo indefinido, possessivo e 
demonstrativo); pronome (pessoal, possessivo e 
demonstrativo) e advérbios. 

• Pronome pessoal em adjacência verbal; 
•Funções sintáticas:  sujeito (simples e composto), 
predicado, complemento direto e complemento 
indireto e vocativo; 
• Subclasses do verbo: principal transitivo e 
intransitivo; 

• Pontuação. 
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3
.º

 P
E

R
ÍO

D
O

 

 
 
 
UNIDADE 5 
Andar nas 
nuvens… 
(Textos 
poéticos, …) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
UNIDADE 6 
Sem papas na 
língua… 
((Textos não 
literários, …) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ORALIDADE: 
• Facto e opinião; 
• Opinião pessoal;  
•  Paráfrase; 
• Registo de notas. 

 
LEITURA: 
• Leitura expressiva; 

• Texto não literário: 
     Notícia;  
     Entrevista; 
     Texto instrucional; 
     Texto publicitário; 
     Roteiro; 
     Sumário; 
     Convite; 
   Texto expositivo/informativo. 

 
EDUCAÇÃO LITERÁRIA: 
• Texto poético: 
     Verso e estrofe; 
     Rima; 
     Sílaba métrica; 
     Ritmo e entoação; 
•Escuta ativa de textos literários lidos e / ou ditos; 
• Leitura em voz alta individual e / ou coletiva;  
• Sentido literal e sentido figurado. 

 
ESCRITA: 
• Texto poético por imitação criativa; 

• Caligrama. 
 

GRAMÁTICA: 
• Classes de palavras: preposições (simples e 

contraída). 

• Verbos irregulares; 

• Tempos e formas verbais do modo Indicativo: 
pretérito mais-que-perfeito (simples e 
composto); 

• O verbo – subclasses, principal e auxiliar;  

• Frase simples e complexa; 

• Conjunções_ conectores com valor de tempo, 
causa, explicação e contraste.  

10 
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1 De acordo com o ponto 8, do Artigo 10.º, do Despacho n.º 13 599/2006 de 28 de junho de 2006. Do preenchimento desta grelha não constam as aulas 

destinadas à realização das fichas de trabalho, de avaliação, respetivas correções, atividades complementares e de autoavaliação, assim como as 
adequações necessárias às especificidades do grupo turma. Documento em construção em trabalho colaborativo no Departamento.  

 
2 A planificação reflete os valores inscritos no Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade Obrigatória (PASEO), em trabalho colaborativo com a Estratégia 

de Educação para a Cidadania de Escola (EECE), nos domínios: Direitos Humanos, Desenvolvimento Sustentável + Educação Ambiental, Segurança 
Rodoviária e Interculturalidade.  
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 

 

 

Propostas de livros para ler em todas as turmas:     

1.º Período – O Principezinho                      

2.º Período – O Príncipe Nabo 

3.º Período – Poemas da Mentira e da Verdade      

                         

                       

*Recomenda-se que as obras a seguir indicadas sejam trabalhadas no 5.º ano, para que 

seja possível um trabalho interdisciplinar com História e Geografia de Portugal: Almeida 

Garrett “A Nau Catrineta”; “A Bela Infanta” in Romanceiro  

Manuel Alegre “As Naus de Verde Pinho”. Viagem de Bartolomeu Dias (In 

Aprendizagens Essenciais, 5.ºano). 

 


