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Comunicador/Inter
ventor (A, B, D, E,
G H,I)

ou observados, que concorram para o bem-estar fisico e
psicolégico, individual e coletivo.

- Associar os 0ssos e 0s musculos a posi¢ao, ao

PERIODO DowmiNios . Ne DE HORAS
LETVO | CURRICULARESL PASEO SUBDOMINIOS PSS
- Reconhecer a importancia de fontes documentais na
construcdo do conhecimento do seu passado pessoal e
familiar (Registo de nascimento, Cartdo de Cidaddo,
fotografias, albuns, etc.).
- Reconhecer datas, factos e locais significativos para a
histéria pessoal ou das pessoas que lhe sdo préximas,
heced bed localizando-as em mapas ou plantas e numa linha de
Conhecedor/sabe tempo.
or/informado/cult
o(AB,G,IJ . A . o
( ) - Reconhecer a importancia do didlogo, da negociagdo e
L do compromisso na resolucdo pacifica de situacdes de
Criativo (A, C, D; J) .
conflito.
Critico/analitico (A, .
B,C,D, G) - Reconhecer as multiplas pertengas de cada pessoa a
B diferentes grupos e comunidades.
Questionador/ ] L o
Investigador (A, C, | Valor|z~ar a apllcagac? dos d|rE|tos consagrados na
© D,F,G,I,J) Convencado sobre os Direitos da Crianga. (20 de novembro:
= Dia Internacional dos Direitos das Criangas).
g Respeitador da
|°_9 diferenca do outro | . pjstinguir os principais 6rgdos — coracdo, pulmdes,
o ® (A, B,E,F,H) estdbmago e rins — em representagdes do corpo humano
5 S associando-os a sua fungdo vital. 39
o o Sistematizador/Or
LLl
o 3 ganizador (A, B, C,
— CZU 1) - Refletir sobre comportamentos e atitudes, vivenciados
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Participativo/Colab
orador (B, C, D, E,
F)

Responsavel/Autd
nomo (C, D, E, F, G,
1,J)

Cuidador de si e do
outro (A, B, E, F, G,
1,J)

movimento e ao equilibrio, reconhecendo que o seu bom
funcionamento implica cuidados especificos.

- Reconhecer a importancia da vacinacdo e do uso correto
dos medicamentos, nomeadamente dos antibioticos.

- Identificar situagdes e comportamentos de risco para a
salde e a seguranga individual e coletiva, propondo
medidas de prevencao e protec¢ao adequadas.

- Identificar simbolos informativos fundamentais para o
consumidor, relacionados com a produgao e a utilizagao
de bens.

- Relacionar ameagas a biodiversidade dos seres vivos
com a necessidade de desenvolvimento de atitudes
responsaveis face a natureza.
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ANO DE ESCOLARIDADE; 2.°

ventor (A, B, D, E,
G, H, I

Participativo/Colab

- Descrever elementos naturais e humanos do lugar onde
vive através da recolha de informa¢dao em varias fontes
documentais.

- Comunicar conhecimentos relativos a lugares, regides e

PERIODO DowmiNios . N° DE HORAS
LETVO | CURRICULARES? PASEO SUBDOMINIOS PSS
Cor?hewdor/sabed - Reconhecer influéncias de outros paises e culturas em
or/informado/cult . . . . o
(A, B.G,LJ] diversos aspetos do seu dia a dia (alimentacdo).
o(AB,G,I, .
- Reconhecer as multiplas pertencas de cada pessoa a
Criativo (A, C, D; J) diferentes grupos e comunidades.
- Relacionar instituicdes e servicos que contribuem para o
Critico/analitico (A, | bem-estar das populagdes com as respetivas atividades e
B,C,D,G) fungGes.
- Distinguir vantagens e desvantagens da utilizagdo de
Questionador/ recursos tecnoldgicos do seu quotidiano.
I;vssgg?cjor A C | _ Distinguir vantagens e desvantagens da utilizacio de
F 61 recursos tecnoldgicos (analdgicos e digitais) do seu
R ad g quotidiano.
espeitador a .. s . T
8 ) P - Elaborar itinerarios do quotidiano, em plantas
(o) diferenga do outro | . e . . .
=) (A B,E F, H) simplificadas do seu meio, assinalando diferentes
2 T elementos naturais e humanos.
(&}
ﬁ Sistematizador/Or | - Descrever elementos naturais e humanos do lugar onde
o ® ganizador (A, B, C, | Vive através da recolha de informagdo em varias fontes
\8 S 1,J) documentais.
x L . D ~ 33
5 S - Comparar meios de comunicac¢do e informacao,
S g Comunicador/Inter | atribuindo-lhes relevancia pessoal e social.
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Responsavel/Autd
nomo (C, D, E, F, G,
1,J)

Cuidador de si e do
outro (A, B, E, F, G,
1))

acontecimentos.

- Saber colocar questdes sobre temas ambientais
existentes na localidade onde vive, apresentando

propostas de intervengao.

- Saber colocar questdes, levantar hipdteses, fazer
inferéncias, comprovar resultados e saber comunicar,
reconhecendo como se constrdi o conhecimento.

- Refletir sobre comportamentos e atitudes, vivenciados
ou observados, que concorrem para o bem-estar fisico e
psicolégico, individual e coletivo.

- Identificar situagdes e comportamentos de risco para a
saude e a seguranca individual e coletiva, propondo
medidas de prevengado e prote¢do adequadas.
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3.c PERiODO

Sociedade, Natureza e Tecnologia

Conhecedor/sabed
or/informado/cult
o(A B,G,l1J)

Criativo (A, C, D; J)

Critico/analitico (A,
B,C,D,G)

Questionador/
Investigador (A, C,
D,F,G,1,1J)

Respeitador da
diferenga do outro
(A, B, E, F, H)

Sistematizador/Or
ganizador (A, B, C,
1,J)

Comunicador/Inter
ventor (A, B, D, E,
G H,I)

Participativo/Colab
orador (B, C, D, E,
F)

Responsavel/Autd
nomo (C, D, E, F, G,
1,J)

Cuidador de si e do
outro (A, B, E, F, G,
1,J)

- Categorizar os seres vivos de acordo com semelhangas e
diferencas observaveis (plantas: tipo de raiz, tipo de caule,
forma da folha, folha caduca/persistente, cor da flor, fruto
e semente, etc).

- Relacionar as caracteristicas das plantas com o seu
habitat.

- Relacionar ameacas a biodiversidade dos seres vivos
com a necessidade de atitudes responsaveis face a
natureza.

- Categorizar os seres vivos de acordo com semelhangas e
diferencas observaveis (animais, tipos de: revestimento,
alimentacgao, locomocao e reproducdo).

- Relacionar as caracteristicas dos animais com o seu
habitat.

- Relacionar ameacas a biodiversidade dos seres vivos
com a necessidade de atitudes responsaveis face a
natureza.

- Localizar Portugal, na Europa e no Mundo em diferentes
representacdes cartograficas, reconhecendo as suas
fronteiras.

- Caracterizar os estados de tempo tipicos das estagdes do
ano em Portugal e a sua variabilidade.

- Estabelecer a correspondéncia entre as mudangas de
estado fisico (evaporacdo, condensacao, solidificacao,
fusdo) e as condig¢Ges que as originam, com o ciclo da
agua.

- Localizar Portugal na Europa e no mundo, em diferentes
representacdes cartograficas, reconhecendo as suas
fronteiras.

- Saber colocar questdes, levantar hipoteses, fazer
inferéncias, comprovar resultados e saber comunicar,
reconhecendo como se constrdi o conhecimento.

- Identificar situagdes e comportamentos de risco para a
salde e a seguranga individual e coletiva, propondo
medidas de prevencdo e protecdo adequadas.

- Refletir sobre comportamentos e atitudes, vivenciados
ou observados, que concorrem para o bem-estar fisico e
psicolégico, individual e coletivo.

- Identificar simbolos informativos fundamentais para o
consumidor, relacionados com a producéo e a utilizacdo
de bens.

- Saber colocar questdes sobre temas ambientais
existentes na localidade onde vive, apresentando
propostas de intervencao.

- Prever as transformacg&es causadas pelo aquecimento e
arrefecimento de materiais.

36

a planificagdo reflete os valores inscritos no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEOQ), em trabalho colaborativo com a Estratégia
de Educagdo para a Cidadania de Escola (EECE), nos dominios relativos as Aprendizagens Essenciais deste ano de escolaridade.




