S REPUBLICA

PORTUGUESA

EDUCAGAD

EscoLA BAsICA JOAO DE BARROS

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DA ZONA URBANA DA FIGUEIRA DA FOZ

ANO LETIVO: 2023/2024

PLANIFICACAO ANUAL DOS CONTEUDOS DA DiscIPLINA: EXPRESSOES ARTISTICAS — ARTES VISUAIS, EXPRESSAO

DRAMATICA, DANGA, MUSICA E EDUCAGAO FisICA

ANO DE ESCOLARIDADE; 2.°

DowmiNios

PERIODO ;. Ne DE HORAS
LETVO | CURRICULARES! PASEO Subdominios PREVISTAS
Artes Visuais
Observar os diferentes universos visuais, tanto do patriménio local
como global, utilizando um vocabulario especifico e adequado.
z§ Conhecedor/sabed | Mobilizar a linguagem elementar das artes visuais, integrada em
% or/informado/cult | diferentes contextos culturais.
e o(A,B,G,1J)
]
o
] L
< Criativo (A, C, D; J)
§. Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a construir multiplos
s Critico/analitico (A, | discursos e leituras da(s) realidade(s).
< B, C, D, G) o , ,
Compreender a intencionalidade dos simbolos e dos sistemas de
. comunicagao visual.
Questionador/ ¢
Investigador (A, C, | Apreciar as diferentes manifestacbes artisticas e outras realidades
D,F,G,l,1J) visuais.
o
wg Perceber as razdes e o0s processos para o desenvolvimento do(s) 1P-13
© i s -
L Respeitador da | gosto(s): escolher, sintetizar, tomar decisdes, argumentar e formar
o 5 diferenga do outro | j,iz0s criticos.
a £ (A, B,E,F, H) . . . .
kg () Captar a expressividade contida na linguagem das imagens e/ou
- @ outras narrativas visuais. 2:P-11
e— 2 Sistematizador/Or
@ § ganizador (A, B, C, | Transformar os conhecimentos adquiridos em novos modos de
o
N %’_ 1)) apreciagdo do mundo, através da comparagdo de imagens e/ou
= o objetos.
]
£ Comunicador/Inter 3eP-12

Experimentagdo e Criagao

ventor (A, B, D, E,
G H,I)

Participativo/Colab
orador (B, C, D, E,
F)

Responsavel/Autd
nomo (C, D, E, F, G,
l,J)

Cuidador de si e do
outro (A, B, E, F, G,
|F ‘])

Integrar a linguagem das artes visuais, assim como varias técnicas
de expressdo nas suas experimentacdes: fisicas e/ou digitais.

Experimentar possibilidades expressivas dos materiais e das
diferentes técnicas, adequando o seu uso a diferentes contextos e
situagoes.

Escolher técnicas e materiais de acordo com a intengdo expressiva
das suas produgdes plasticas.

Manifestar capacidades expressivas e criativas nas suas produgdes
plasticas, evidenciando os conhecimentos adquiridos.

Utilizar vérios processos de registo de ideias, de planeamento e de
trabalho.

Apreciar os seus trabalhos e os dos seus colegas, mobilizando
diferentes critérios de argumentagao.




DowmiNios

PERiODO 2.0 N° DE HORAS
LETVO | CURRICULARES? PASEO Subdominios ERESAS
Expressdo Dramatica/ Teatro
Identificar diferentes estilos e géneros convencionais de teatro.
Reconhecer a dimensdo multidisciplinar do teatro, identificando
relagbes com outras artes e dreas de conhecimento.
Analisar os espetaculos/performances, recorrendo a vocabulario
adequado e especifico e articulando o conhecimento de aspetos
o contextuais com uma interpretagdo pessoal.
] Conhecedor/sabed P sdop
% or/informado/cult |ldentificar, em manifestacdes performativas, personagens,
(-3 o(A B,G,1,)J) cenarios, ambientes, situagdes cénicas, problemas e solugdes da
] ~ -
o acdo dramatica.
_‘ef Criativo (A, C, D;J) | Reconhecer diferentes formas de um ator usar a voz e o corpo para
.
g- caracterizar personagens e ambiéncias.
s Critico/analitico (A,
< B, C, D, G)
Questionador/ Distinguir, pela experimentagdo e pela reflexdo, jogo dramatico,
Investigador (A, C, | improvisacio e representacio.
D,F,G,l)J) - .
o Reconhecer, em produgbes proprias ou de outrem, as 19P—13
AT op —
F . especificidades formais do texto dramatico convencional: estrutura
S Respeitador da ) y .
§ diferenca do outro | ~ mondlogo ou dlalo'go, segmen"cagaol—’ cenas, atos, quadros, etc.;
§ g (A B, E, F, H) componentes textuais — falas e didascalias.
E z Exprimir opinides pessoais e estabelecer relagdo entre 2p—11
op —
g— lg Sistematizador/Or | acontecimentos da vida real e as situagbes dramaticas
o § ganizador (A, B, C, | desenvolvidas em aula.
o
oY 2 1)
D 5 a
—i [
o
£ Comunicador/Inter 3eP-12

Experimentagdo e Criagdo

ventor (A, B, D, E,
G, H,I)

Participativo/Colab
orador (B, C, D, E,
F)

Responsavel/Auté
nomo (C, D, E, F, G,
l,J)

Cuidador de si e do
outro (A, B, E, F, G,
1,J)

Explorar as possibilidades motoras e expressivas do corpo em
diferentes atividades.

Adequar as possibilidades expressivas da voz a diferentes
contextos e situagbes de comunicagdo, tendo em atengdo a
respiragdo, aspetos da técnica vocal.

Transformar (0] espaco com recurso a elementos

plasticos/cenograficos e tecnoldgicos produtores de signos.

Transformar objetos, experimentando intencionalmente diferentes
materiais e técnicas para obter efeitos distintos.

Construir personagens, em situagdes distintas e com diferentes
finalidades.

Produzir, sozinho e em grupo, pequenas cenas a partir de dados
através de processos espontidneos e/ou
preparados, antecipando e explorando intencionalmente formas

reais ou ficticios,

de “entrada”, de progressdo na acdo e de “saida”.

Defender, oralmente e/ou em situacBes de pratica experimental,
as opgbes de movimento e escolhas vocais utilizados para
comunicar uma ideia.




PERIODO DowmiNios - N° DE HORAS
LETVO | CURRICULARES? PASEO Subdominios PEESTAS
Dang¢a
Distinguir diferentes possibilidades de movimentagdo do Corpo
através de movimentos locomotores e ndo locomotores, diferentes
formas de ocupar/evoluir no Espago, ou na organiza¢do da forma.
Adequar movimentos do corpo com estruturas ritmicas marcadas
pelo professor, integrando diferentes elementos do Tempo e da
Dinamica.
18 Utilizar movimentos do Corpo com diferentes RelagGes: entre os
x . .
) diversos elementos do movimento, com os outros a par, em grupo,
[T
& destacando a organizagdo espacial, o tipo de conexado a estabelecer
g Conhecedor/sabed | com o movimento, com diferentes objetos e ambiéncias varias do
'§ or/informado/cult | concreto/literal ao abstrato pela exploragdo do imaginario.
s o(A,B,G,1J) Identificar diferentes estilos e géneros do patriménio cultural e
o . , ~ . . .
s artistico, através da observacdo de diversas manifestacGes
< Criativo (A, C, D;J) | artisticas, em diversos contextos.
. - Relacionar a apresentagdo de obras de danga com o patrimdnio
Critico/analitico (A, ,p, ¢ g P )
B, C, D, G) cultural e artistico, compreendendo e valorizando as diferencgas
T enquanto fator de identidade social e cultural.
Questionador/ Contextualizar ~ conceitos ~ fundamentais  dos  universos
Investigador (A, C, | coreograficos/performativos. ok
° D,F,G,1,J) Reconhecer os efeitos benéficos e valor do desempenho artistico e
ug interagir com os colegas e professor sobre as experiéncias de 1-p-13
© i A .
L Respeitador  da | 4anca, argumentando as suas opinides e aceitando as dos outros.
5 diferenca do outro » N o
9 £ (A B, E, F, H) Interpretar o seu papel coreografico, mobilizando o vocabulario
\g 8 desenvolvido, através de um desempenho expressivo-formal, em
w @ anci iai i 5 2:P-11
e_ o Sistematizador/Or consondncia com os contextos e os materiais da intervengdo
(8] .
® 8 ganizador (A, B, C, perf?rmatlva, pela. adequagao enFr.e o] d?mlnlo dosA principios de
Q o 1) movimento envolvidos e a expressividade inerente a interpretagado.
~ n ’
=] . .
- E Interagir com os colegas, no sentido da procura do sucesso pessoal
£ Comunicador/Inter |e o do grupo, na apresentacdo da performance, e com as 3eP-12
ventor (A, B, D, E, | audiéncias, recebendo e aceitando as criticas.
G, H1) Emitir apreciagdes e criticas pessoais sobre trabalhos de danca
observados em diferentes contextos, mobilizando o vocabulario e
Participativ | . . N
articipativo/Colab conhecimentos desenvolvidos para a explicitacdo dos aspetos que
orador (8, C, D, E, considerar mais significativos. ok
F)
Recriar sequéncias de movimentos a partir de tematicas, situagoes
Responsavel/Auté do quotidiano, solicitagdes do professor, ideias suas ou dos colegas
lg nomo (C, D, E, F, G, com diferentes formas espaciais e/ou estruturas ritmicas,
g 1)) evidenciando capacidade de exploragdo e de composigdo.
B E
‘; Construir, de forma individual e/ou em grupo, sequéncias
S Cuidador de si e do | dangadas/pequenas coreografias a partir de estimulos varios,
b4 outro (A, B, E, F, G, acBes efou temas mobilizando os materiais coreograficos
ey
S 1,J) desenvolvidos.
£ . . -
'q:) Criar, de forma individual ou em grupo, pequenas sequéncias de
3 movimento e/ou composi¢des coreograficas a partir de dados
w

concretos ou abstratos, em processos de improvisagdo e

composicao.

Apresentar solugGes diversificadas na exploragdo, improvisagdo,
transformag3o, selecdo e composigcdo de movimentos/sequéncias
de movimentos para situagGes- problema propostas, sugeridas por
si e/ou colegas, ou em sequéncia de estimulos.

Inventar simbolos graficos, ndo convencionais, para representagdo
de algumas sequéncias de danga.




PERO00 | omiNOS .| PasEO Subdominios Neoe oS
Musica
Experimentar sons vocais de forma a conhecer as potencialidades
° da voz como instrumento musical.
:% Explorar fontes sonoras diversas de forma a conhecé-las como
;a;) potencial musical.
g Conhecedor/sabed | Improvisar, a solo ou em grupo, pequenas sequéncias melddicas,
'% or/informado/cult | ritmicas ou harmdnicas a partir de ideias musicais ou ndo musicais.
§- °(AB,G,1J) Criar, sozinho ou em grupo, ambientes sonoros, pequenas pegas
s o musicais, ligadas ao quotidiano e ao imaginario, utilizando
< Criativo (A, C, D; J) diferentes fontes sonoras.
Critico/analitico (A,
B,C, D, G)
Interpretar rimas, trava-linguas, lengalengas, etc., usando a voz
Questionador/ com diferentes intencionalidades expressivas.
Investigador (A, C, | cantar, a solo e em grupo, da sua autoria ou de outros, cancdes
° D,F, G, 1,J) com caracteristicas musicais e culturais diversificadas,
s, demonstrando  progressivamente  qualidades  técnicas e 1:P-13
.g Respeitador da expressivas.
5 diferenca do outro
8 g (A, B, E, F, H) Tocar, a solo e em grupo, as suas proprias pe¢as musicais ou de
g o outros, utilizando instrumentos musicais, convencionais e nao
c',:_J é Sistematizador/Or convencionais, de altura definida e indefinida. 2:P-11
? § ganizador (A, B, C, | Realizar sequéncias de movimentos corporais em contextos
N %’_ 1,)) musicais diferenciados. Comunicar através do movimento corporal
3 E de acordo com propostas musicais diversificadas.
£ Comunicador/Inter | Apresentar publicamente atividades artisticas em que se articula a| 3°P-12
ventor (A, B, D, E, | musica com outras dreas do conhecimento.
G,H,I)
Participativo/Colab Comparar caracteristicas ritmicas, melddicas, harmadnicas,
orador (B, C, D, E, dindmicas, formais timbricas e de textura em repertdrio de
F) referéncia, de épocas, estilos e géneros diversificados.
Responsével/Auté Utilizar vocabuldrio e simbologias convencionais e ndo
S nomo (C, D, E, F, G, convencionais para descrever e comparar diversos tipos de sons e
E 1,J) pegas musicais de diferentes estilos e géneros.
‘3 Pesquisar diferentes interpretagdes escutadas e observadas em
18 Cuidador de si e do | espetdculos musicais ao vivo ou gravados, de diferentes tradi¢des e
4 outro (A, B, E, F, G, | épocas, utilizando vocabulirio apropriado. Partilhar, com os pares,
g 1,J) as musicas do seu quotidiano e debater sobre os diferentes tipos
g de musica. Produzir, sozinho ou em grupo, material escrito,
:.’_ audiovisual e multimédia ou outro, utilizando vocabulario
w

apropriado, reconhecendo a musica como construgdo

social, patriménio e fator de identidade cultural.




PERIODO DowmiNios - Ne DE HORAS
LETVO | CURRICULARES? PASEO Subdominios PEESTS
Educacdo Fisica
Conhecedor/sabed . o .. o
) - Realizar agdes motoras basicas com aparelhos portdteis, segundo
or/informado/cult | yma estrutura ritmica, encadeamento ou combina¢do de
o(A B,G,1J) movimentos, conjugando as qualidades da agdo prépria ao efeito
pretendido de movimentagdo do aparelho.
3 Criativo (A, C, D; J)
g" - Realizar agdes motoras basicas de deslocamento, no solo e em
- Critico/analitico (A apare lhos, segundo uma estrutura ritmica, encadeamento, ou
B, C, D, G) " | combina¢io de movimentos, coordenando a sua acdo para
T aproveitar as qualidades motoras possibilitadas pela situagao.
Questionador/ . ) . . L .
. - Participar em jogos ajustando a iniciativa prépria, e as qualidades
Investigador (A, C, o o . . N
2 D,F,G, 1) motoras na prestacgdo, as possibilidades oferecidas pela situagdo
z T de jogo e ao seu objetivo, realizando habilidades basicas e acdes 1P —13
5 . técnico-taticas fundamentais, com oportunidade e corregdo de )
o Respeitador da .
o . movimentos.
o diferenca do outro
a 8 (A, B, E,F,H)
(@] =
2 2
z 5] 2P-11
e— g Sistematizador/Or
NG § ganizador (A, B, C,
3 [
5 g8 W
—
Comunicador/Inter 39P-12

Pericias e manipulag¢des

ventor (A, B, D, E,
G,H,I)

Participativo/Colab
orador (B, C, D, E,
F)

Responsavel/Autd
nomo (C, D, E, F, G,
I’ J)

Cuidador de si e do
outro (A, B, E, F, G,
1,))




