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DEPARTAMENTO DE CIÊNCIAS SOCIAIS E HUMANAS 2023/24 

DISCIPLINA DE HISTÓRIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL 2ºCICLO 

DOMÍNIOS E 
PONDERAÇÕES (2) 

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS (1) 
DESCRITORES DO 

PERFIL DOS ALUNOS - 
PASEO 

FONTES DE INFORMAÇÃO 

AVALIAÇÃO 
FORMATIVA 

AVALIAÇÃO 
CLASSIFICATÓRIA 

Tratamento da 
Informação 

/Utilização de 
fontes 
30% 

 

Identificar fontes históricas, de tipologia diferente; (A, B, C, D, F, I) 
Aprender a utilizar conceitos operatórios e metodológicos das áreas disciplinares de 
História e de Geografia; (C; D; F; I) 
Estabelecer relações entre as formas de organização do espaço português e os 
elementos naturais e humanos aí existentes em cada época histórica e na atualidade; 
(A, B, C, D, F, G, I) 
Conhecer, sempre que possível, episódios da História regional e local, valorizando o 
património histórico e cultural existente na região/local onde habita/estuda; (A, B, D, E, 
F, G, H, I) 

Conhecedor/Sabedor/Info

rmado/Culto (A, B, G, I, J) 

Criativo (A, C, D; J)  

Crítico/analítico (A, B, C, D, 

G) 

Questionador/ 

Investigador (A, C, D, F, G, 

I, J) 

Respeitador da diferença 

do outro (A, B, E, F, H) 

Sistematizador/Organizad

or (A, B, C, I, J) 

Comunicador/Interventor 

(A, B, D, E, G, H, I) 

Participativo/Colaborador 

(B, C, D, E, F) 

Responsável/Autónomo 

(C, D, E, F, G, I, J) 

Cuidador de si e do outro 

(A, B, E, F, G, I, J)  

 

 
 
Observação 
direta. 
 
 
Auto e 
heteroavaliação 
 
Questionários 
dirigidos 
(utilização de 
ferramentas 
digitais-Google 
Forms; Kahoot). 
 
 

 

2 a 3 Instrumentos 
diferenciados de: 
 
 
 
 

.Ficha de 
avaliação 
 
. Relatório de aula 
(realizado na 
aula) 
  
. Apresentações 
orais. 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Compreensão 
Histórica 

40% 
 
Temporalidade 
Espacialidade 
Contextualização 

 
 

 

Utilizar referentes de tempo e de unidades de tempo histórico: antes de, depois de, 
ano, século, milénio, era; (A, B, C, I) 
Localizar, em representações cartográficas de diversos tipos, os locais e/ou fenómenos 
históricos referidos; (A, B, C, I) 
Localizar, em representações cartográficas, diversos espaços e territórios que lhe dão 
identidade, utilizando diferentes escalas e mobilizando os mais diversos tipos de 
informação georreferenciada, relacionando as suas características mais importantes 
para compreender a dimensão espacial de Portugal e da sua inserção no Mundo; (A, B, 
C, D, F, G, I) 
Identificar fontes históricas, de tipologia diferente; (A, B, C, D, F, I) 
Aprender a utilizar conceitos operatórios e metodológicos das áreas disciplinares de 
História e de Geografia; (C; D; F; I) 
Estabelecer relações entre as formas de organização do espaço português e os 
elementos naturais e humanos aí existentes em cada época histórica e na atualidade; 
(A, B, C, D, F,) 

Comunicação em 
História 

30% 
 

Escrita – 20 

Reconhecer a ação de indivíduos e de grupos em todos os processos históricos e de 
desenvolvimento sustentado do território; (A, B, C, D, F, G, H, I) 
Desenvolver a sensibilidade estética; (A, B, D, F, H, I, J) 
Promover o respeito pela diferença, reconhecendo e valorizando a diversidade: étnica, 
ideológica, cultural, sexual; (A, B, C, D, E, F, G, H, I) 



Oral - 10 Valorizar a dignidade humana e os direitos humanos, promovendo a diversidade, as 
interações entre diferentes culturas, a justiça, a igualdade e equidade no cumprimento 
das leis; (A, B, C, D, E, F, G, H, I) 

 
 

 
 

ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PERFIL DOS ALUNOS: A – LINGUAGEM E TEXTOS; B – INFORMAÇÃO E COMUNICAÇÃO; C – RACIOCÍNIO E RESOLUÇÃO DE PROBLEMAS; D – PENSAMENTO CRÍTICO E 
PENSAMENTO CRIATIVO; E – RELACIONAMENTO INTERPESSOAL; F – DESENVOLVIMENTO PESSOAL E AUTONOMIA; G – BEM-ESTAR, SAÚDE E AMBIENTE; H – SENSIBILIDADE ESTÉTICA E ARTÍSTICA; I – SABER 
CIENTÍFICO, TÉCNICO E TECNOLÓGICO; J – CONSCIÊNCIA E DOMÍNIO DO CORPO 
 

(1) O aluno, nas suas atividades de aprendizagem, deverá pautar a sua conduta pelos seguintes valores inscritos no PASEO: responsabilidade e integridade; excelência e exigência; curiosidade; 
reflexão e inovação; cidadania e liberdade. 

(2) O aluno deverá caminhar para uma construção sólida da sua formação humanística, assumir a sua cidadania garantindo o respeito pelos valores democráticos e pelos direitos humanos emanados 
da ENEC e da Estratégia de Educação para a Cidadania na Escola. 

(3) Processo em construção em trabalho colaborativo no Departamento. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


