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PERIODO ] MPEE
s TEMAS PASEO SuUBDOMINIOS HORAS
PREVISTAS
CAPACIDADES
MATEMATICAS Reconhecer e aplicar as etapas do processo de resolugéo de
problemas.
Resolucgéo de
problemas Formular problemas a partir de uma situagao dada, em contextos
diversos (matematicos e ndo matematicos).
Processo
Conhecedor/sabed
orfinformado/culto | apjicar e adaptar estratégias diversas de resolugéo de problemas, em
Estratégias (AB,G1,J) diversos contextos, nomeadamente com recurso a tecnologia.
. Reconhecer a correcéo, a diferenga e a eficacia de diferentes
Cr[za_tlvo (A, C D; J) estratégias da resolucdo de um problema.
Raciocinio Critico/analitico (A,
matematico B.C,D G
. Formular e testar conjeturas/ generalizagdes, a partir da identificagcao
Conijeturar e Questionador/ de regularidades comuns a objetos em estudo, nomeadamente
generalizar Investigador (A, C, | recorrendo a tecnologia.
D,F, G,1J)
Classificar Respeitador da Classificar objetos atendendo as suas caracteristicas.
diferenca do outro
(A, B, E, F, H)
Justificar ) . Distinguir entre testar e validar uma conjetura.
10 Sistematizador/Org | jystificar que uma conjetura/generalizagéo é verdadeira ou falsa,
Periodo anizador (A, B, C, | ysando progressivamente a linguagem simbélica. 91H
Pensamento 1, J) Reconhecer a correcéo, diferenca e adequacao de diversas formas de

computacional

Abstracéo

Decomposigao

Reconhecimento
de padrées

Algoritmia

Depuragéo

Comunicacéao
matematica
Expressao de
ideias

Comunicador/Inter
ventor (A, B, D, E,
G,H,I)

Participativo/Colab
orador (B, C, D, E,
F)

Responsavel/Autén
omo (C, D, E, F, G,
1,J)

Cuidador de si e do
outro (A, B, E, F,
G, 1,J)

justificar uma conjetura/generalizagéo.

Extrair a informagao essencial de um
problema.

Estruturar a resolugdo de problemas por etapas de menor
complexidade de modo a reduzir a dificuldade do problema.

Reconhecer ou identificar padrées no processo de resolugédo de um
problema e aplicar os que se revelam eficazes na resolugdo de outros
problemas semelhantes.

Desenvolver um procedimento passo a passo (algoritmo) para
solucionar um problema de modo a que este possa ser implementado
em recursos tecnoldgicos.

Procurar e corrigir erros, testar, refinar e otimizar uma dada resolugéo

apresentada.

Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e processos
matematicos, oralmente e por escrito.
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Discusséo de Ouvir 0s outros, questionar e discutir as ideias de forma

ideias fundamentada, e contrapor argumentos.

Representagdes

matematicas Ler e interpretar ideias e processos matematicos expressos por
representagdes diversas.

Representacdes Usar representagGes mdltiplas para demonstrar compreensao,

multiplas raciocinar e exprimir ideias e processos matematicos, em especial
linguagem verbal e diagramas.

Conexdes entre Estabelecer conexdes e conversdes entre diferentes representacdes

representagdes relativas as mesmas ideias/processos matematicos, nomeadamente
recorrendo a tecnologia.

Linguagem Usar a linguagem simbdlica matematica e reconhecer o seu valor para

simboélica comunicar sinteticamente e com precisao.

matemaética

Conexodes

matematicas Reconhecer e usar conexdes entre ideias matematicas de diferentes

temas, e compreender esta ciéncia como coerente e articulada.
Conexdes internas
Aplicar ideias matematicas na resolugdo de problemas de contextos
Conexdes externas diversos (outras areas do saber, realidade, profissées).

Identificar a presenca da Matematica em contextos externos e
compreender o seu papel na criagdo e constru¢do da realidade.

Modelos Interpretar matematicamente situagdes do mundo real, construir
matematicos modelos matematicos adequados, e reconhecer a utilidade e poder da
Matematica na previsao e intervencéo nessas situagoes.

NUMEROS

Nameros Naturais
Ler, representar, comparar e ordenar nimeros naturais, pelo menos,

Usos do namero até 10 000, em contextos variados, usando uma diversidade de
natural representagoes.
Reconhecer os numerais ordinais até ao 100.%, em contextos variados.
Sistema de
numeragao
decimal Reconhecer e usar o valor posicional de um algarismo no sistema de
numeracao decimal para descrever e representar nimeros, incluindo a
Valor posicional representagcao com materiais de base 10.
Usar a estrutura multiplicativa do sistema decimal para compreender a
grandeza dos numeros.
Relac6es
numéricas

Compor e decompor nimeros naturais até ao 10 000 de diversas
Composicéo e formas, usando diversos recursos e representagées.
decomposigéo

Calculo mental Compreender e usar com fluéncia estratégias de calculo mental
diversificadas para produzir o resultado de um célculo.

Mobilizar os factos basicos da adigao/

Estratégias de subtragéo e da multiplicagcao/diviséo e as propriedades das operacoes
célculo mental para realizar célculo mental.

Representar, de forma eficaz, as estratégias de calculo mental
usadas, recorrendo a representagdes multiplas, nomeadamente a
representacao na reta numeérica e a representagao horizontal do
célculo.

Aplicar estratégias de célculo mental de modo formal e registar os
raciocinios realizados, usando as representacdes simbdlicas da
matematica.
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Estimativas de
célculo

Operacdes

Significado e uso
das operagdes

Algoritmo da
adicdo

Algoritmo da
subtracédo

ALGEBRA

Regularidades em
sequéncias

Sequéncias de
crescimento

Expressdes e
relacdes

Igualdades
numéricas

Relacbes
numeéricas e
algébricas

DADOS

Questbes
estatisticas,
recolhae
organizagao de
dados

Questbes
estatisticas

Recolha de dados
(fontes primérias e
secundéarias)

Tabela de
frequéncias
absolutas

Representacdes
graficas

Andlise critica de
graficos

Comparar e apreciar, em situagdes concretas, a eficacia de diferentes
estratégias de calculo mental, explicando as suas ideias.

Produzir estimativas através do calculo mental, adequadas a situagéo
em contexto.

Interpretar e modelar situagées com a adigao/subtracao e resolver
problemas associados.

Decidir qual a estratégia mais adequada para produzir o resultado de
uma operagéo e explicar as suas ideias.

Compreender e usar o algoritmo da adigao/subtracdo com nimeros
naturais até quatro algarismos, relacionando-o com processos de
calculo mental formal que recorrem a decomposigao decimal.

Compreender e usar o algoritmo da adigdo/subtracdo com nimeros
naturais até quatro algarismos, relacionando-o com processos de
calculo mental formal que recorrem & decomposicéo decimal.

Continuar uma sequéncia de crescimento respeitando uma regra de
formacéo dada ou regularidades identificadas.

Decidir sobre a corregéo de igualdades aritméticas e justificar as suas
ideias.

Comparar expressfes numéricas, usando a simbologia <, > e =, para
exprimir o resultado dessa comparagao e explicar as suas ideias.
Investigar, formular e justificar conjeturas sobre relag6es numéricas
em contextos diversos.

Estabelecer relagdes entre a paridade das parcelas e a paridade da
soma na adigao de dois nimeros naturais.

Reconhecer a relagdo de dependéncia entre quantidades ou
grandezas em contextos diversos, estabelecendo conexdes
matematicas.

Interpretar e modelar situagbes com variagédo de quantidades ou
grandezas e resolver problemas associados.

Usar desenhos, esquemas, diagramas e tabelas para resolver
problemas com varia¢édo de quantidades ou grandezas, transitando de
forma fluente entre diferentes representacdes.

Formular questdes estatisticas sobre uma caracteristica quantitativa
discreta.

Definir quais os dados a recolher num estudo e onde devem ser
recolhidos, incluindo fontes secundarias.

Selecionar criticamente um método de recolha de dados adequado a
um estudo, reconhecendo que diferentes métodos tém implicagbes
para as conclusdes do estudo.

Recolher dados através de um dado método de recolha,
nomeadamente recorrendo a sitios crediveis na internet.

Usar tabelas de frequéncia absolutas para organizar dados referentes
a uma caracteristica quantitativa discreta e indicar o respetivo titulo.

Decidir sobre qual(ais) a(s) representacédo(des) grafica(s) a adotar
num dado estudo e justificar a(s) escolha(s).

Analisar representacgdes gréficas e discutir criticamente a sua
adequabilidade, desenvolvendo a literacia estatistica.
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Andlise de dados

Resumos dos Identificar a(s) moda(s) num conjunto de dados quantitativos discretos.
dados Reconhecer o minimo e o maximo num conjunto de dados

(Moda, minimo e guantitativos discretos.

maximo)

Ler, interpretar e discutir a distribuicdo dos dados, relacionando
tabelas, representagdes graficas e medidas, salientando criticamente
Interpretacéo e 0s aspetos mais relevantes, ouvindo os outros e discutindo de forma
concluséo fundamentada.

Retirar conclusdes, fundamentar decisdes e colocar novas questdes
suscitadas pelas conclusdes obtidas, a perseguir em eventuais futuros

GEOMETRIA E estudos.

MEDIDA

Orientagéo Descrever posi¢des recorrendo a identificagéo de coordenadas,

espacial comunicando de forma fluente.
Ler e utilizar mapas ou vistas aéreas, estabelecendo conexdes

Mapas e matematicas com a realidade.

coordenadas no

plano

Tempo Ler e escrever a medida do tempo em horas e minutos em relégios
analdgicos e digitais.

Medicagao e Relacionar horas, minutos e segundos.

unidades de Medir o tempo utilizando diferentes instrumentos.

medidas

Estimar o tempo de duragdo de acontecimentos e explicar as razes
da sua estimativa.

Uso do tempo Resolver problemas que envolvam o tempo, em diversos contextos, e
comparar criticamente diferentes estratégias de resolugéo.
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PERIODO DomiNIos ’ NPT
LETIVO CURRICULARES! PASEO SUBDOMINIOS P;‘E?/TQTSAS
CAPACIDADES
MATEMATICAS Reconhecer e aplicar as etapas do processo
de resolucéo de problemas.
Resolucgéo de
problemas Formular problemas a partir de uma situagao dada, em contextos
diversos (matematicos e ndo matematicos).
Processo Aplicar e adaptar estratégias diversas de resolugdo de problemas, em
diversos contextos, nomeadamente com recurso a tecnologia.
Reconhecer a correcéo, a diferenga e a eficacia de diferentes
Estratégias estratégias da resolugao de um problema.
Raciocinio
matematico Formular e testar conjeturas/generalizacdes, a partir da identificacéo
de regularidades comuns a objetos em estudo, nomeadamente
Conjeturar e Conhecedor/sabed | recorrendo a tecnologia.
generalizar or/informado/culto
(A, B, G, 1,J) Classificar objetos atendendo as suas caracteristicas.
Classificar Distinguir entre testar e validar uma conjetura.
Criativo (A, C, D; J)
Critico/analitico (A, | Justificar que uma conjetura/ generalizacéo é verdadeira ou falsa,
Justificar B, C, D, G) usando progressivamente a linguagem simbodlica.
Reconhecer a correcéo, diferenca e adequacao de diversas formas de
Questionador/ justificar uma conjetura/generalizacéo.
Investigador (A, C,
Pensamento D,FG,IJ)
computacional
Respeitador da Extrair a informagéo essencial de um problema.
Abstracéo diferenca do outro
(A, B, E, F, H) Estruturar a resolugéo de problemas por etapas de menor
Decomposigao complexidade de modo a reduzir a dificuldade do problema.
- Sistematizador/Org
EElEs Reconhecimento anizador (A, B, C, Reconhecer ou identificar padrdes no processo de resolucao de um 77H
de padrées 1, J) problema e aplicar os que se revelam eficazes na resolugdo de outros
problemas semelhantes.
Comunicador/Inter
ventor (A, B, D, E,
Algoritmia G,H,I) Desenvolver um procedimento passo a passo (algoritmo) para
solucionar um problema de modo a que este possa ser implementado
Participativo/Colab | em recursos tecnoldgicos.
Depuragéo orador (B, C, D, E,

Comunicacéao
matematica

Expressao de
ideias

Discusséao de
ideias

Representac¢bes
matematicas

Representacbes
multiplas

Conexdes entre
representagdes

Linguagem
simbdlica
matematica

)

Responsavel/Autén
omo (C,D, E, F, G,
1,J)

Cuidador de si e do
outro (A, B, E, F,
G, 1,J)

Procurar e corrigir erros, testar, refinar e otimizar uma dada resolugéo
apresentada.

Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e processos
matematicos, oralmente e por escrito.

Ouvir 0s outros, questionar e discutir as ideias de forma
fundamentada, e contrapor argumentos.

Ler e interpretar ideias e processos matematicos expressos por
representagdes diversas.

Usar representac@es mdltiplas para demonstrar compreensao,
raciocinar e exprimir ideias e processos matematicos, em especial
linguagem verbal e diagramas.

Estabelecer conexdes e conversdes entre diferentes representacdes
relativas as mesmas ideias/processos matematicos, nomeadamente
recorrendo a tecnologia.
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Usar a linguagem simbdlica matematica e reconhecer o seu valor para
Conexdes comunicar sinteticamente e com preciséo.

matematicas

Conexdes internas

Conexdes externas

Modelos
matematicos
NUMEROS
NUumeros Naturais
Usos do nimero

natural

Sistema de
numeragao
decimal

Valor posicional
RelagGes
numeéricas

Composicéo e
decomposicao

Factos basicos da
multiplicacéo e sua

relagdo com a
divisdo

FracGes

Significado de
fracédo

Relagdes entre
fracOes

Célculo mental

Estratégias de
célculo mental

Estimativas de
célculo

Reconhecer e usar conexdes entre ideias matematicas de diferentes
temas, e compreender esta ciéncia como coerente e articulada.

Aplicar ideias matematicas na resolugdo de problemas de contextos
diversos (outras areas do saber, realidade, profissées).

Identificar a presenca da Matematica em contextos externos e
compreender o seu papel na criagdo e constru¢é@o da realidade.

Interpretar matematicamente situagdes do mundo real, construir
modelos matematicos adequados, e reconhecer a utilidade e poder da
Matematica na previsao e intervencéo nessas situagées.

Ler, representar, comparar e ordenar nimeros naturais, pelo menos,
até 10 000, em contextos variados, usando uma diversidade de
representacoes.

Arredondar nimeros naturais a dezena, centena ou unidade de milhar
mais proxima, de acordo com a adequacao da situacao.

Reconhecer e usar o valor posicional de um algarismo no sistema de
numeragao decimal para descrever e representar nimeros, incluindo a
representagcao com materiais de base 10.

Usar a estrutura multiplicativa do sistema decimal para compreender a
grandeza dos nimeros.

Compor e decompor nimeros naturais até ao 10 000 de diversas
formas, usando diversos recursos e representagées.

Compreender e usar a regra para calcular o produto de um nimero
por 10, 100 e 1000.

Compreender e automatizar os factos basicos da multiplicagdo
(tabuadas do 8, 6, 9, e 7) e a sua relagao com a divisao.

Reconhecer a fragcdo como representagdo de uma relagao parte-todo
e de quociente, sendo o todo uma unidade discreta, e explicar o
significado do numerador e do denominador em contexto da resolugao
de problemas.

Representar uma fracéo de diversas formas, transitando de forma
fluente entre as diferentes representacgoes.

Comparar e ordenar fragdes com o mesmo denominador em
contextos diversos, recorrendo a representacdes miiltiplas.

Compreender e usar com fluéncia estratégias de calculo mental
diversificadas para produzir o resultado de um célculo.

Mobilizar os factos basicos da adigdo/subtracéo e da
multiplicacao/diviséo e as propriedades das operagdes para realizar
célculo mental.

Representar, de forma eficaz, as estratégias de calculo mental
usadas, recorrendo a representagdes multiplas, nomeadamente a
representacao na reta numeérica e a representagao horizontal do
célculo.

Aplicar estratégias de célculo mental de modo formal e registar os
raciocinios realizados, usando as representacdes simbdlicas da
matematica.

Comparar e apreciar, em situagfes concretas, a eficacia de diferentes
estratégias de calculo mental, explicando as suas ideias.
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Produzir estimativas através do calculo mental, adequadas a situagéo
em contexto.
Operacdes

Significado e uso
das operagdes

ALGEBRA

Regularidades em
sequéncias

Sequéncias de
repeticao

Sequéncias de
crescimento

Expressdes e
relagGes

Igualdades
numeéricas

Relacbes
numeéricas e
algébricas

Propriedades das
operacdes

DADOS

Questdes
estatisticas,
recolhae
organizacéo de
dados

Questdes
estatisticas

Recolha de dados
(fontes primaérias e
secundarias)

Interpretar e modelar situagées com a multiplicagdo no sentido
combinatério e resolver problemas associados.

Interpretar e modelar situagdes com a adigao/subtracéo e
multiplicagao/diviséo e resolver problemas associados.

Decidir qual a estratégia mais adequada para produzir o resultado de
uma operagao e explicar as suas ideias.

Identificar e descrever o grupo de repeticdo de uma sequéncia.
Descrever, em linguagem natural, a regra de formacéo de uma
sequéncia de repeti¢céo explicando as suas ideias.

Identificar e descrever regularidades em sequéncias de crescimento,
explicando as suas ideias.

Continuar uma sequéncia de crescimento respeitando uma regra de
formacgéo dada ou regularidades identificadas.

Estabelecer a correspondéncia entre a ordem do termo de uma
sequéncia e o termo.

Prever um termo néo visivel de uma sequéncia de crescimento e
justificar a previséo.

Criar e modificar sequéncias, usando materiais manipulaveis e outros
recursos.

Formular e testar conjeturas relativas a regularidades nas sequéncias
de mdltiplos de nimeros.

Reconhecer expressdes numéricas equivalentes, envolvendo a
multiplicacao.

Decidir sobre a correcéo de igualdades aritméticas e justificar as suas
ideias.

Completar igualdades aritméticas envolvendo a multiplicagao.
Comparar expressdes numéricas, usando a simbologia <, > e =, para
exprimir o resultado dessa comparagao e explicar as suas ideias.
Investigar, formular e justificar conjeturas sobre relagées numéricas
em contextos diversos.

Estabelecer relagdes entre a paridade das parcelas e a paridade da
soma ha adi¢éo de dois numeros naturais.

Reconhecer a relagédo de dependéncia entre quantidades ou
grandezas em contextos diversos, estabelecendo conexdes
matematicas.

Interpretar e modelar situag6es com variagédo de quantidades ou
grandezas e resolver problemas associados.

Usar desenhos, esquemas, diagramas e tabelas para resolver
problemas com variagdo de quantidades ou grandezas, transitando de
forma fluente entre diferentes representacdes.

Reconhecer a propriedade distributiva da multiplicagdo em relagéo a
adicao e expressar em linguagem natural o seu significado.

Formular questdes estatisticas sobre uma caracteristica quantitativa
discreta.

Definir quais os dados a recolher num estudo e onde devem ser
recolhidos, incluindo fontes secundarias.

Selecionar criticamente um método de recolha de dados adequado a
um estudo, reconhecendo que diferentes métodos tém implicagbes
para as conclusdes do estudo.

Recolher dados através de um dado método de recolha,
nomeadamente recorrendo a sitios crediveis na internet.
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Tabela de Usar tabelas de frequéncia absolutas para organizar dados referentes
frequéncias a uma caracteristica quantitativa discreta e indicar o respetivo titulo.
absolutas
Representagdes
gréficas
Representar dados quantitativos discretos através de diagramas de

Diagrama de caule caule e folhas incluindo fonte, titulo e legenda.
e folhas Decidir sobre qual(ais) a(s) representacéo(des) grafica(s) a adotar
(simples) num dado estudo e justificar a(s) escolha(s).
Andlise critica de Analisar representages graficas e discutir criticamente a sua
graficos adequabilidade, desenvolvendo a literacia estatistica.

Andlise de dados
Identificar a(s) moda(s) num conjunto de dados quantitativos discretos.

Resumos dos Reconhecer o minimo e o maximo num conjunto de dados
dados guantitativos discretos.
(Moda, minimo e Ler, interpretar e discutir a distribuicdo dos dados, relacionando
maximo) tabelas, representagdes graficas e medidas, salientando criticamente
0s aspetos mais relevantes, ouvindo os outros e discutindo de forma
fundamentada.
Interpretacéo e Retirar conclusdes, fundamentar decisdes e colocar novas questdes
concluséo suscitadas pelas conclusdes obtidas, a perseguir em eventuais futuros
estudos.
GEOMETRIA E
MEDIDA
Descrever caracteristicas dos prismas e das piramides regulares e
Sélidos distingui-los.
Formular e testar conjeturas que envolvam relacdes entre as faces,
Prismas e vértices e arestas de prismas ou de piramides regulares.
piramides
regulares

Comprimento

Medicéo e ) . . .
unidades de Reconhecer o quilémetro e o milimetro como unidades de medida
medida convencionais e medir comprimentos usando estas mesmas unidades.
Usos de _ _ _ _ _
comprimento Estimar a medida de comprimento usando unidades de medida

convencionais e explicar as razdes da sua estimativa.

Resolver problemas que envolvam comprimentos, usando unidades
de medida convencionais, comparando criticamente diferentes
estratégias da resolucéo.
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PERIODO DowmiNios i N° DE
i PASE BDOMINI HORAS
LETVO | CURRICULARES" =120 Silizeeitliles PREVISTAS
CAPACIDADES
MATEMATICAS
Resolucgéo de
problemas
Processo Reconhecer e aplicar as etapas do processo de resolugdo de problemas.
Formular problemas a partir de uma situagao dada, em contextos
Estratégias diversos (matematicos e ndo matematicos).
Raciocinio
matematico
Conjeturar e Aplicar e adaptar estratégias diversas de resolucéo de problemas, em
generalizar diversos contextos, nomeadamente com recurso a tecnologia.
Conhecedor/sabed | Reconhecer a correcéo, a diferenga e a eficacia de diferentes estratégias
or/informado/culto da resolucédo de um problema.
(A, B, G, 1,J) Formular e testar conjeturas/generalizagdes, a partir da identificagdo de
regularidades comuns a objetos em estudo, nomeadamente recorrendo a
Criativo (A, C, D; J) | tecnologia.
Critico/analitico (A,
Classificar B, C, D, G) Classificar objetos atendendo as suas caracteristicas.
Questionador/
Justificar Investigador (A, C, Distinguir entre testar e validar uma conjetura.
D,FG,1J) Justificar que uma conjetura/generalizacao é verdadeira ou falsa, usando
progressivamente a linguagem simbdlica.
Respeitador da Reconhecer a correcao, diferenga e adequagéo de diversas formas de
diferenca do outro justificar uma conjetura/generalizacéo.
Pensamento (A,B,E, F, H)
20 computacional
B A Sistematizador/Org 84H
Abstracéo anizador (A, B, C, Extrair a informacgédo essencial de um problema.
1,J)
Decomposi¢éo Estruturar a resolucéo de problemas por etapas de menor complexidade

Reconhecimento
de padrées

Algoritmia

Depuragéo
Comunicacéo
matematica

Expressao de
ideias

Discusséao de
ideias

Representagdes
matematicas

Representacdes
multiplas

Comunicador/Inter
ventor (A, B, D, E,
G, HI

Participativo/Colab
orador (B, C, D, E,
F)

Responsavel/Autén
omo (C, D, E, F, G,
1,J)

Cuidador de si e do
outro (A, B, E, F,
G, 1,J)

de modo a reduzir a dificuldade do problema.

Reconhecer ou identificar padrdes no processo de resolugdo de um
problema e aplicar os que se revelam eficazes na resolugao de outros
problemas semelhantes.

Desenvolver um procedimento passo a passo (algoritmo) para solucionar
um problema de modo a que este possa ser implementado em recursos
tecnoldgicos.

Procurar e corrigir erros, testar, refinar e otimizar uma dada resolucao
apresentada.

Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e processos
matematicos, oralmente e por escrito.

Quvir os outros, questionar e discutir as ideias de forma fundamentada, e
contrapor argumentos.

Ler e interpretar ideias e processos matematicos expressos por
representacdes diversas.

Usar representacdes miltiplas para demonstrar compreenséo, raciocinar
e exprimir ideias e processos matematicos, em especial linguagem
verbal e diagramas.




EscoLA Do ENSINO BASICO JOAO DE BARROS
S REPUBLICA

PORTUGUESA | "% AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DA ZONA URBANA DA FIGUEIRA DA FOZ

ANO LETIVO: 2023/2024

Conexdes entre
representagdes

Linguagem
simbdlica
matematica

Conexoes
matematicas

Conexdes
internas

Conexdes

externas

Modelos
matematicos
NUMEROS

NUumeros
Naturais

Usos do nimero

natural

Sistema de
numeragao
decimal

Valor posicional
Relacbes
numéricas

Composicéo e
decomposicao

Factos basicos
da multiplicagao
e sua relacé@o
com a divisdo
FracGes
Significado de

fracéo

Relacdes entre
fracOes
Célculo mental

Estratégias de
célculo mental

Estabelecer conexdes e conversdes entre diferentes representacdes
relativas as mesmas ideias/processos matematicos, nomeadamente
recorrendo a tecnologia.

Usar a linguagem simbdlica matematica e reconhecer o seu valor para
comunicar sinteticamente e com precisao.

Reconhecer e usar conexdes entre ideias matematicas de diferentes
temas, e compreender esta ciéncia como coerente e articulada.

Aplicar ideias matematicas na resolucéo de problemas de contextos
diversos (outras areas do saber, realidade, profissdes).

Identificar a presenca da Matemaética em contextos externos e
compreender o seu papel na criagdo e construcéo da realidade.

Interpretar matematicamente situagdes do mundo real, construir modelos
matematicos adequados, e reconhecer a utilidade e poder da
Matematica na previsao e intervencéo nessas situagoes.

Ler, representar, comparar e ordenar nimeros naturais, pelo menos, até
10 000, em contextos variados, usando uma diversidade de
representagoes.

Arredondar nimeros naturais a dezena,

centena ou unidade de milhar mais préxima, de acordo com a
adequacéo da situagdo.

Reconhecer e usar o valor posicional de um algarismo no sistema de
numeracao decimal para descrever e representar nimeros, incluindo a
representacdo com materiais de base 10.

Usar a estrutura multiplicativa do sistema decimal para compreender a
grandeza dos numeros.

Compor e decompor nimeros naturais até ao 10 000 de diversas formas,
usando diversos recursos e representacoes.

Compreender e usar a regra para calcular o produto de um nimero por
10, 100 e 1000.

Compreender e automatizar os factos basicos da multiplicagéo (tabuadas
do 8, 6,9, e 7) e a sua relagao com a diviséo.

Reconhecer a fragao como representagdo de uma relacéo parte-todo e
de quociente, sendo o todo uma unidade discreta, e explicar o significado
do numerador e do denominador em contexto da resolucéo de
problemas.

Representar uma fragéo de diversas formas, transitando de forma fluente
entre as diferentes representagdes.

Comparar e ordenar fracdes com o mesmo denominador em contextos
diversos, recorrendo a representa¢Ges mdltiplas.

Reconhecer a equivaléncia entre diferentes fragdes que representem a
metade, a quarta parte e a terca parte.

Compreender e usar com fluéncia estratégias de calculo mental
diversificadas para produzir o resultado de um calculo.

Mobilizar os factos basicos da adig&o/

subtracdo e da multiplicacao/diviséo e as propriedades das operacdes
para realizar calculo mental.

Representar, de forma eficaz, as estratégias de célculo mental usadas,
recorrendo a representagGes multiplas, nomeadamente a representacéo
na reta numeérica e a representagado horizontal do calculo.

Aplicar estratégias de célculo mental de modo formal e registar os
raciocinios realizados, usando as representagées simbdlicas da
matematica.
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Estimativas de
célculo

Operagdes

Significado e uso
das operagdes

ALGEBRA

Regularidades
em sequéncias

Sequéncias de
repeticao

Sequéncias de
crescimento

Expressdes e
relagdes

Igualdades
numéricas

Relacbes
numeéricas e
algébricas

Propriedades
das operagoes

DADOS

Questbes
estatisticas,
recolhae
organizagao de
dados

Questbes
estatisticas

Comparar e apreciar, em situag8es concretas, a eficacia de diferentes
estratégias de calculo mental, explicando as suas ideias.

Produzir estimativas através do céalculo mental, adequadas a situagéo
em contexto.

Interpretar e modelar situagdes com a multiplicagdo no sentido
combinatério e resolver problemas associados.

Interpretar e modelar situagcdes com a adigao/subtracéo e
multiplicagao/divisdo e resolver problemas associados.

Decidir qual a estratégia mais adequada para produzir o resultado de
uma operacéao e explicar as suas ideias.

Identificar e descrever o grupo de repeticdo de uma sequéncia.
Identificar e descrever regularidades em sequéncias de crescimento,
explicando as suas ideias.

Continuar uma sequéncia de crescimento respeitando uma regra de
formacéo dada ou regularidades identificadas.

Estabelecer a correspondéncia entre a ordem do termo de uma
sequéncia e o termo.

Prever um termo néo visivel de uma sequéncia de crescimento e
justificar a previsao.

Criar e modificar sequéncias, usando materiais manipulaveis e outros
recursos.

Formular e testar conjeturas relativas a regularidades nas sequéncias de
multiplos de nimeros.

Reconhecer expressdes numéricas equivalentes, envolvendo a
multiplicacéo.

Decidir sobre a correcéo de igualdades aritméticas e justificar as suas
ideias.

Completar igualdades aritméticas envolvendo a multiplicag&o.
Comparar expressdes numéricas, usando a simbologia <, > e =, para
exprimir o resultado dessa comparagao e explicar as suas ideias.

Investigar, formular e justificar conjeturas sobre relagdes numéricas em
contextos diversos.

Reconhecer a relagéo de dependéncia entre quantidades ou grandezas
em contextos diversos, estabelecendo conexdes matematicas.
Interpretar e modelar situag6es com variagdo de quantidades ou
grandezas e resolver problemas associados.

Usar desenhos, esquemas, diagramas e tabelas para resolver problemas
com variagdo de quantidades ou grandezas, transitando de forma fluente
entre diferentes representacdes.

Reconhecer a propriedade distributiva da multiplicagdo em relacéo a
adicdo e expressar em linguagem natural o seu significado.

Formular questfes estatisticas sobre uma caracteristica quantitativa
discreta.

11




EscoLA DO ENSINO BAsico JOAO DE BARROS

S REPUBLICA

PORTUGUESA | "% AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DA ZONA URBANA DA FIGUEIRA DA FOZ

ANO LETIVO: 2023/2024

Recolha de
dados

(fontes primarias
e secundarias)

Tabela de
frequéncias
absolutas

Representacdes
gréficas
Diagrama de
caule e folhas

(simples)

Andlise critica de
graficos

Anédlise de
dados

Resumos dos
dados

(Moda, minimo e
maximo)

Interpretacéo e
conclusao

Comunicacéo e
divulgacao de
um estudo
Pdblico-alvo
Recursos para a

comunicagdo
(Infogréficos)

Probabilidades

GEOMETRIA E
MEDIDA

Figuras planas
Angulos
Operagdes com
figuras
Reflexdo

Rotacao

Definir quais os dados a recolher num estudo e onde devem ser
recolhidos, incluindo fontes secundarias.

Selecionar criticamente um método de recolha de dados adequado a um
estudo, reconhecendo que diferentes métodos tém implicagdes para as
conclusbes do estudo.

Recolher dados através de um dado método de recolha, nomeadamente
recorrendo a sitios crediveis na internet.

Usar tabelas de frequéncia absolutas para organizar dados referentes a
uma caracteristica quantitativa discreta e indicar o respetivo titulo.

Representar dados quantitativos discretos através de diagramas de
caule e folhas incluindo fonte, titulo e legenda.

Decidir sobre qual(ais) a(s) representacédo(des) grafica(s) a adotar num
dado estudo e justificar a(s) escolha(s).

Analisar representag6es graficas e discutir criticamente a sua
adequabilidade, desenvolvendo a literacia estatistica.

Identificar a(s) moda(s) num conjunto de dados quantitativos discretos.
Reconhecer o minimo e 0 maximo num conjunto de dados quantitativos
discretos.

Ler, interpretar e discutir a distribuicdo dos dados, relacionando tabelas,
representacdes graficas e medidas, salientando criticamente os aspetos
mais relevantes, ouvindo os outros e discutindo de forma fundamentada.
Retirar conclusées, fundamentar decisdes e colocar novas questdes
suscitadas pelas conclusdes obtidas, a perseguir em eventuais futuros
estudos.

Decidir a quem divulgar um estudo realizado em contextos exteriores a
comunidade escolar.

Elaborar um infografico que apoie a apresentacéo de um estudo
realizado, de forma rigorosa, eficaz, apelativa e nao enganadora,
atendendo ao publico a quem sera divulgado, comunicando de forma
fluente.

Exprimir a maior ou menor conviccao sobre a ocorréncia de
acontecimentos que resultam de fenémenos aleatérios (que envolvam o
acaso), usando as ideias de “impossivel”, “possivel” e “certo”.

Usar a convicgéo sobre a ocorréncia de acontecimentos que resultam de
fendmenos aleatdrios (que envolvam o acaso) para fazer previsdes e

tomar decisées informadas.

Compreender o conceito de angulo e identificar angulos retos, rasos,
agudos, obtusos e giros, estabelecendo conexdes matematicas com
outras areas do saber.

Obter a imagem de uma figura plana simples por reflex&o, a partir de
eixos de reflexdo, horizontais ou verticais, exteriores a figura.

Obter a imagem de uma figura plana simples e por rotagéo, com centro
num ponto exterior a figura, com amplitude de rotacéo de quartos de
volta (90°) ou de meias-voltas (180°), no sentido horario ou anti-horario.
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Area
Figuras Reconhecer figuras equivalentes.

equivalentes

Usos da area

Estimar a medida de area de uma figura plana por enquadramento e
explicar as razbes da sua estimativa.

Interpretar e modelar situagdes que envolvam a area e resolver
problemas associados, comparando criticamente diferentes estratégias
da resolucéo.

Massa

Significado Compreender a que se refere a massa de um objeto e comparar e
ordenar objetos segundo a massa, em contextos diversos.

Medicéo e Medir a massa de um objeto, usando unidades de medida convencionais

unidades de (quilograma e grama) e relaciona-las.

medida

Reconhecer os valores de referéncia de massa (125 g, 250 g, 500g e 1
kg), estabelecer relagbes entre eles.

Usos da massa Estimar a medida da massa de objetos, usando unidades de medida
convencionais, e explicar as razdes da sua estimativa.

Resolver problemas que envolvam a massa, usando unidades de medida
convencionais, comparando criticamente diferentes estratégias da
resolugéo.

Dinheiro
Elaborar e analisar listas de compras com diferentes fins, incluindo a
Usos do dinheiro estimativa dos custos, reconhecendo a importancia do dinheiro para a
aquisicdo de bens e distinguindo entre bens de primeira necessidade e
bens supérfluos.

Comparar diferentes formas de poupar, reconhecendo a importancia da
poupanca.

Ta planificagdo reflete os valores inscritos no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (PASEO), em trabalho colaborativo com a
Estratégia de Educagdo para a Cidadania de Escola (EECE), nos dominios relativos as Aprendizagens Essenciais deste ano de escolaridade.

Ia planificagdo reflete os valores inscritos no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (PASEO), em trabalho colaborativo com a
Estratégia de Educagdo para a Cidadania de Escola (EECE), nos dominios relativos as Aprendizagens Essenciais deste ano de escolaridade.
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