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A componente de Cidadania e Desenvolvimento visa contribuir

para o

desenvolvimento de atitudes e comportamentos, ...que tenham como referéncia
os direitos humanos, nomeadamente os valores da igualdade, da democracia e da
justica social.

indice
1. Introdugdo
2. Enquadramento Legal
3. Documentos de Referéncia
4. Linhas Orientadoras
5. Operacionalizagdo
6. Dominios
7. Metodologias
8. Planifica¢do/Avaliacdo
9. Aprendizagens Esperadas
10. Parcerias
11. Roteiro Curricular
PlanificagBes; OrientacGes Curriculares
12. Anexos

Anexo 1 - Sitios na internet

Anexo 2 — Linhas Orientadoras

Anexo 3 — Grelhas de observacdo

Anexo 4 - Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade

Obrigatoria (19, 22 e 32 ciclos)

Pagina 3 de 23

Paginas

10

14

14

15

15

16
18
20

20




1. Introdugao

A Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania (ENEC) integra um conjunto de direitos e deveres que
devem estar presentes na formacdo cidada das criancas e dos jovens portugueses, para que no futuro
sejam adultos e adultas com uma conduta civica que privilegie a igualdade nas relagGes interpessoais, a
integracdo da diferenca, o respeito pelos Direitos Humanos e a valorizacdo de conceitos e valores de
cidadania democrdtica, no quadro do sistema educativo, da autonomia das escolas e dos documentos
curriculares em vigor.

Uma escola promotora de Educagdo para a Cidadania é aquela que educa pelo exercicio e pela vivéncia
qguotidiana de cidadania, apela a participagdo dos alunos, ao desenvolvimento do seu sentido critico e da
capacidade de argumentagdo requer que a propria escola se abra a essa mesma participagao e ao didlogo
no processo de tomada de decisao.

Este Agrupamento de Escolas elege os Direitos Humanos, como dominio estruturante da agdo educativa.

2. Enquadramento legal

(http://www.dge.mec.pt/educacao-para-a-cidada nia/documentos—de—referencia)

> Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania

e Decreto-Lei n? 55/2018, de 6 de julho,

e Despacho n2 6478/2017, de 26 de julho- Os Principios, as Areas de Competéncia e os Valores
definidos no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria

e Orientagdes Estratégicas para a implementagao da EECE

e Orientacbes — apresentacdao Cidadania e Desenvolvimento Organizacdo, Aprendizagens e
Avaliacdo

e Orientacbes — apresentacdo Avaliacdo das aprendizagens dos alunos em Cidadania e
Desenvolvimento

e OrientacGes — grelha de apoio a construcdo da Estratégia de Educacdo para a Cidadania de Escola

e Mddulo 06: Cidadania e Desenvolvimento

e Decreto-Lei 139/ 2012, de 5 de julho

e Educacdo para a cidadania - Linhas orientadoras

e (Citizenship Education — Guidelines

e Constituicdo da Republica Versdo de 2005

e D.R.-N.2155—12 de agosto de 2005

» Outra Legislagao:

e Lein293/2017, de 23 de agosto

e Despacho n25907/2017 - DR, 22sérire — N.2128-5 de julho de 2017
e Normativos legais do curriculo escolar

e Decreto-Lei n2 55/2018, de 6 de julho

e Decreto-Lei n291/2013,de 10 de julho

e Decreto-Lei 139/ 2012, de 5 de julho

e Portaria n2 59/2014, de 7 de marco, D.R. n2 47, Série |

e Portaria n244/2014, de 20 de fevereiro, D.R. n2 36, Série |
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http://www.dge.mec.pt/educacao-para-a-cidadania/documentos-de-referencia
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ECidadania/Docs_referencia/estrategia_cidadania_original.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/AFC/dl_55_2018_afc.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ECidadania/Docs_referencia/cidadania_e_desenvolvimento_dge_15_junho.pptx
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ECidadania/Docs_referencia/cidadania_e_desenvolvimento_dge_15_junho.pptx
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ECidadania/Docs_referencia/cidadania_formacao_dge_avaliacao.pptx
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ECidadania/Docs_referencia/cidadania_formacao_dge_avaliacao.pptx
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ECidadania/Docs_referencia/proposta_de_guiao_estrategia_de_educacao_para_a_cidadania_de_escola.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ECidadania/Docs_referencia/modulo06_cidadania_e_desenvolvimento_mooc.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Basico/Legislacao/dl_139_2012.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ECidadania/Docs_referencia/educacao_para_cidadania_linhas_orientadoras_nov2013.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ECidadania/Docs_referencia/citizenship_education_guidelines.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ECidadania/Docs_referencia/constpt2005.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ECidadania/Docs_referencia/crp_dr.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Legislacao/lei_93_2017_cicdr.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/AFC/dl_55_2018_afc.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ECidadania/Docs_referencia/charter_pt_pocket.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Basico/Legislacao/dl_139_2012.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Basico/Legislacao/portaria_59_2014_7_marco.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Basico/Legislacao/portaria_44_2014.pdf

3.

Documentos de Referéncia

http://www.dge.mec.pt/educacao-para-a-cidadania/documentos-de-referencia

>

Documentos referéncia internacionais:

Declaracao Universal dos Direitos Humanos,1948

Pacto Internacional sobre os Direitos Civis e Politicos, 1966

Pacto Internacional sobre os Direitos Econdmicos, Sociais e Culturais, 1966

Convencao Europeia dos Direitos Humanos, 1950

Declaracao Universal dos Direitos da Crianca, 1959

Convencao Relativa a Luta Contra a Discriminacao no Campo do Ensino, 1965

Convencao sobre os Direitos da Crianca, 1989

Carta do Conselho da Europa sobre Educacdo para a Cidadania Democrdtica e para os Direitos
Humanos, 2010 - Versdo reduzida da Carta

Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel [ODS]

UNESCO — Educagdo para a Cidadania Global: preparar os aprendentes para os desafios do século
XX| (2014)Educacdo para os Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel: Objetivos de
aprendizagem, UNESCO, 2017

Documentos de referéncia de ambito europeu:

Unido Europeia

Declaragdo de Paris (Declaragdo sobre a Promog¢do da Cidadania e dos Valores Comuns da
Liberdade, Tolerancia e Ndo-discrimina¢do através da Educagdo, de 17 de margo de 2015
Conselho da Europa

Carta sobre Educacdo para a Cidadania Democratica e para os Direitos Humanos

Competéncias para uma Cultura da Democracia. Viver juntos em igualdade em sociedades
democraticas culturalmente diversas

Documentos de referéncia de ambito nacional:

Estratégia Nacional para a Integracao das Comunidades Ciganas, 2013-2020

Plano Estratégico para as Migrac¢oes, 2015-2020

V Plano Nacional para a Igualdade de Género, Cidadania e Ndo Discriminagao, 2014 -2017
V Plano Nacional de Prevencdo e Combate a Violéncia Doméstica e de Género, 2014-2017
Il Plano Nacional de Prevengdao e Combate ao Trafico de Seres Humanos, 2014-2017
Estratégia Nacional de Educacdo para o Desenvolvimento, 2010-2015

Plano Estratégico da Seguranga Rodoviaria 2016-2020 — PENSE 2020

Plano Nacional de Formacao Financeira 2016-2020

Guia "O Direito a SER nas Escolas", 2023, Comissao para a Cidadania e a Igualdade de Género —
ClG

Referenciais de Educacgao:

Referencial de Educacdo Financeira para a Educacdo Pré-Escolar, o Ensino Bdasico, o Ensino
Secundario e a Educagdo e Formacgdo de Adultos

Referencial de Educacdo para a Saude

Referencial de Educacdo para a Seguranca, a Defesa e a Paz

Referencial de Educacdo para o Desenvolvimento — Educacdo Pré-Escolar, Ensino Basico e Ensino
Secundario

Referencial de Educacdo para o Risco (RERisco)

Referencial de Educacdo para os Media para a Educacdo Pré-Escolar, o Ensino Bdsico e o Ensino
Secundario

Referencial de Educacdo Rodoviaria para a Educacdo Pré-Escolar e Ensino Basico

Referencial Dimensdo Europeia da Educacdo para a Educacdo Pré-Escolar, o Ensino Bdsico e o
Ensino Secundario
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http://www.dge.mec.pt/educacao-para-a-cidadania/documentos-de-referencia
http://unesdoc.unesco.org/images/0013/001394/139423por.pdf
http://direitoshumanos.gddc.pt/3_1/IIIPAG3_1_6.htm
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ECidadania/educacao_Direitos_Humanos/documentos/pacto_internacional_direitos_economicos_sociais_culturais.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ECidadania/Docs_referencia/convencao_europeia_direitos_humanos.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ECidadania/Docs_referencia/declaracao_universal_direitos_crianca.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ECidadania/educacao_Direitos_Humanos/documentos/convencao_luta_contra_discriminacao_ensino.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ECidadania/Docs_referencia/convencao_direitos_crianca.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ECidadania/Docs_referencia/edc_charter2_pt.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ECidadania/Docs_referencia/edc_charter2_pt.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ECidadania/Docs_referencia/charter_pt_pocket.pdf
http://www.dge.mec.pt/objetivos-de-desenvolvimento-sustentavel-ods
http://unesdoc.unesco.org/images/0025/002521/252197POR.pdf
http://unesdoc.unesco.org/images/0025/002521/252197POR.pdf
http://dge.mec.pt/sites/default/files/Esaude/referencial_educacao_saude_original_4julho2017_horizontal.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ECidadania/educacao_para_a_Defesa_a_Seguranca_e_a_Paz/documentos/refecencial_seguranca_online_out_2015.pdf
http://www.dge.mec.pt/referencial-de-educacao-para-o-desenvolvimento-educacao-pre-escolar-ensino-basico-e-ensino
http://www.dge.mec.pt/referencial-de-educacao-para-o-desenvolvimento-educacao-pre-escolar-ensino-basico-e-ensino
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ECidadania/educacao_Risco/documentos/referencial_risco_outubro.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ECidadania/Referenciais/referencial_educacao_media_2014.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ECidadania/Referenciais/referencial_educacao_media_2014.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ECidadania/Referenciais/referencial_edu_rod_epe_eb_2012.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ECidadania/Dimensao_Europeia_Educacao/referencial_dimensao_europeia.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ECidadania/Dimensao_Europeia_Educacao/referencial_dimensao_europeia.pdf

> Sitios na internet — Anexo 1

4. Linhas orientadoras

A cidadania traduz-se numa atitude e num comportamento, num modo de estar em sociedade que tem
como referéncia os direitos humanos, nomeadamente os valores da igualdade, da democracia e da
justica social.

Enquanto processo educativo, a educacdo para a cidadania visa contribuir para a formacdo de pessoas
responsaveis, autonomas, solidarias, que conhecem e exercem os seus direitos e deveres em didlogo e no
respeito pelos outros, com espirito democratico, pluralista, critico e criativo.

A escola constitui um importante contexto para a aprendizagem e o exercicio da cidadania e nela se
refletem preocupac¢des transversais a sociedade (..) a sua inser¢do no curriculo requerem uma
abordagem transversal, tanto nas areas disciplinares e disciplinas como em atividades em todos os niveis
de ensino. Subjacente a esta concegao educativa, esta uma visdo integradora das diversas areas do saber
gue atravessa toda a pratica educativa e que supde, para além de uma dinamica curricular, também uma
vivéncia de escola, coerente e sistematica, alargada ao contexto em que esta se insere. O documento
Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria, recentemente aprovado (Despacho n.2 6478/2017,
de 26 de julho), constitui-se como um referencial para o desenvolvimento curricular e para o trabalho a
realizar em cada escola, respondendo aos desafios sociais e econémicos do mundo atual, alinhados com
o desenvolvimento de competéncias do século XXI- Anexo 2

5. Operacionalizagdo
Estratégia de Educacdo para a Cidadania na Escola

O modelo proposto de  Eriisesta L g s i l 777777777777777777777777777 3
. . ~ ~ ~ ! Dominios a trabalhar e competéncias a desenvolver em

operacionalizagdo prevé trés

vertentes de desenvolvimento

desta componente, a saber:

Cidadania e Desenvolvimento

e Transversalmente na | 12ciclodoEnsino ) (( 22e3.=2ciclosde ) (| Ensino Secundario )
~ . Basico Ensino Basico
gestao curricular Cidadania e
T i i i i Desenvolvimento-
disciplinar e Cidadania e Cidadania e
P L Desenvolvimento - Desenvolvimento- desenvolve:se com
multidisciplinar (toda a Transversalmente no Disciplina auténoma g
. 2 todas as disciplinas
ESCO|ar|dadE); GUEEIEia e componentes de
e Especificamente na ABESSEED
disciplina de Cidadania 1 ¢ t
e Desenvolvimento (29
e 3%ciclo EB), Conselho de Docentes Conselho de Turma Conselho de Turma
° Globalmente em Docente titular de turma Docente da disciplina Certificado de conclusdo
projetos de escola da escolaridade
. obrigatdria
(toda a escolaridade). k. 45 1 ran o

Pagina 6 de 23




6. Dominios

Os dominios a desenvolver na componente de CD organizam-se em trés grupos com implicaces
diferenciadas, do seguinte modo:

ESTRATEGIA DE EDUCACAO PARA A CIDADANIA DE ESCOLA

Organiza¢ao dos Dominios de Educagao para a Cidadania

12 Grupo 22 Grupo 32 Grupo
« Direitos Humanos « Sexualidade + Empreendedorismo
* lgualdade de Género *+ Media * Mundodo Trabalho
* Interculturalidade * Instituigdes e participagdo = Seguranga, Defesa e Paz
+ Desenvolvimento democratica + Bem-estaranimal
Sustentavel s Literacia financeirae - Voluntariado
* Educacdo Ambiental educacdo parao consumo | Outras, de acordo com as
+ Salde * Risco necessidades de educacdo

* Seguranga rodoviaria para a cidadania
diagnosticadas pela escola

Na estratégia de escola a operacionaliza¢do da disciplina assentara no tratamento transversal dos
diversos dominios distribuidos pelas diferentes disciplinas, com os professores destas a considerar os
diversos temas e subtemas consoante as carateristicas das turmas e dos alunos.

O docente de Cidadania e Desenvolvimento potenciard o conhecimento geral dos dominios,
temas e subtemas, conduzindo pesquisas, lancando desafios, orientando debates e sera responsavel pela
avaliacdo com a colaborag¢do de todo o Conselho de Turma.

Os referenciais de cada dominio podem ser consultados em: https://www.dge.mec.pt/areas-tematicas

A disciplina de Cidadania e Desenvolvimento, neste Agrupamento, organizar-se-a de forma anual
no primeiro ciclo e terd uma lecionacdo semestral no segundo e terceiro ciclos.
Para o seu desenvolvimento e numa execugdo de transversalidade, todas as disciplinas dardo o seu
contributo num determinado dominio, conforme se aponta seguinte e a materializar nos conselhos de
turma. A partir do presente ano letivo, a disciplina de Cidadania e Desenvolvimento é alargada,
oficialmente, ao nivel do Pré-escolar em todos os dominios considerados pertinentes mas, formalmente,

nos dominios da Interculturalidade, Igualdade de Género e Educacdo Ambiental.
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https://www.dge.mec.pt/areas-tematicas

Atendendo a modalidade de disciplina semestral, no 22 e 32 Ciclos, implementada na Escola Basica Jodo

de Barros, a operacionalizacdo dos Dominios aplica-se do seguinte modo:

Pré 12 Ciclo EB 22 Ciclo 32 Ciclo
Esc EB EB
2 3 4 5 6 8 |9
gl o Direitos Humanos X X X X
= «»
S £ 2 Igualdade Género X X
oo £ Interculturalidade * X X | X X X
s| ©
° 2 3 Desenvolvimento X X X
838 ¢ Sustentavel
€= 8 = ; 3
£ ©E Educag¢do Ambiental X X X
o® a
o < Saude X X X
- Sexualidade X X X
:g 5
£ S Media | X | X X
o 2
o 3 Instituigdes e X X
kS _g Participagao Democratica
E‘; g Literacia Financeira X X
o g e educagdo para o X
2 4 consumo
Zg S Risco | X X
Seguranga X
8 il X X6
Rodoviaria
Empreendedorismo X X | X
7
v
g Mundo do Trabalho X
g 8
a Seguranca, Defesa
.g e Paz
€ Bem-estar animal ° | X | X | X | x X X | x
o
o Voluntariado° \ X X X | x
Cidadania X X X X X X X | x

! Dominio estratégico do Agrupamento

% Dominio articulado com a disciplina de Ciéncias Naturais, Projeto Eco Escolas, Educagdo Ambiental e Clube de Ciéncias.
3 ;. . URURT . n . . . .
Dominio articulado com a disciplina de Ciéncias Naturais e Clube de Ciéncias.
* Dominio articulado com a disciplina de Ciéncias Naturais, Projeto Eco Escolas e Clube de Ciéncias.
®> Dominio articulado com o projeto PESES; SPO e Gabinete de Apoio ao Aluno.
® Dominio articulado com o Projeto “Percursos de bicicleta”.
’ Dominio a desenvolver em trabalho colaborativo e transdisciplinar com o Clube de Empreendedorismo.
& Dominio a desenvolver em trabalho colaborativo com o SPO e o grupo disciplinar de Educagdo Especial.

® Dominio a desenvolver em regime voluntario.

10 o . s . « .
Dominio a desenvolver em regime voluntario em articulagdo com o projeto SOGA.
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7.

Metodologias

A diversidade de metodologias e de praticas pedagdgicas adotadas na escola deve ser indutora a
aplicacdo em experiéncias reais de participacdo e de vivéncia da cidadania, de forma adequada a cada
nivel de educacdo e de ensino.

>

Metodologias pedagogicas ativas utilizando estratégias como:
Trabalho de Grupo

Trabalho de projeto

Debates

Dramatizagdes

Pesquisa orientada de textos e imagens

Visionamento de Videos, documentarios e DVDs

Presenca na escola de membros da comunidade e convidados
Leitura, analise e discussdo de documentos de origem diversificada (DUDH, DUDC, Constitui¢do
da Republica Portuguesa, Regulamento Interno,...)
Preenchimento de inquéritos

Producdo de textos e / ou imagens

Palestras e Workshops

Visitas

Aulas de exterior

Apresentam-se exemplos de atividades que podem contribuir para a concretizagao das
aprendizagens preconizadas para esta disciplina:

Andlise e selegdo critica de informagdao em documentos diversos — legislagdo, noticias, artigos,
videos, tabelas, graficos... - fornecidos pelo (docente) e/ou pesquisados/trazidos pelos alunos;
Dramatiza¢Oes e simulagao de papéis;

Organizacdo de dossiés tematicos em suportes diversos;

Realizagdo debates na turma;

Organizagdo / dinamizagdo de exposicBes, concursos e outros eventos sobre tematicas diversas;
Producdo de materiais de divulgacdao e sensibilizacdo - folhetos, cartazes, noticias, videos,
dramatizagdes,... - e de documentos de apresenta¢do — cartas, curriculum vitae...;

Produgdo de questionarios e pequenos estudos / levantamentos de situagdes na comunidade
escolar e local;

Organizacdo e dinamizacdo de sessdOes / encontros nas escolas, com a participacdo de
especialistas e de atores sociais;

Criacdo e adesdo a movimentos civicos, campanhas;

Participacdo em atividades de voluntariado no ambito de associa¢cdes sem fins lucrativos de
solidariedade social;

Realizacdo de jogos de dinamicas de grupo e de promog¢ao do desenvolvimento pessoal e social;
Participacdo na vida da escola - apresentacgdo de candidaturas e votacdo nos processos eleitorais
para delegados de turma, associa¢do de estudantes...;

Realizacdo de intercambios de informacdo, material produzido...com escolas do pais e do
estrangeiro;

Estudos de caso.

Encontram-se disponiveis no enderego http://www.dgidc.min-edu.pt/educacaocidadania/ Orientagoes e varios
guides de trabalho relativos a alguns dos temas constantes deste documento.
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http://www.dgidc.min-edu.pt/educacaocidadania/

8. Avaliacao

8.1.A avaliacdo deve integrar e refletir as competéncias de natureza cognitiva, pessoal, social e
emocional, desenvolvidas e demonstradas por cada aluno e aluna através de evidéncias. (...) Tendo em
conta as caracteristicas desta componente, a avaliacdo devera ter lugar de forma continua e sistematica,
adaptada aos avaliados, as atividades e aos contextos em que ocorre. Assim, as formas de recolha de
informacao deverao ser diversificadas e devem ser utilizadas diferentes técnicas e instrumentos de
avaliac¢do, valorizando o desenvolvimento atividade.

Os critérios gerais de avaliacdo sdo aprovados em Conselho Pedagdgico e devem considerar o impacto da
participacdo dos alunos nas atividades realizadas na escola e na comunidade e constar, de acordo com as
normas definidas, no certificado de conclusdo da escolaridade obrigatéria do aluno. Os critérios gerais
devem incluir a vertente atitudes e valores na sala de aula, aprendizagens esperadas relativamente aos
conteudos / temas tratados na Cidadania e Desenvolvimento e o impacto da participagdo nas atividades
realizadas na escola e na comunidade.

O reconhecimento do mérito deve constar no Registo de Avaliagao do Aluno.

e 12 Ciclo EB: Area curricular transversal, objeto de avaliacdo qualitativa;

e 292 e 32 ciclo EB: Disciplina auténoma, com organizagdo anual /semestral ou outra; Objeto de
avaliagdo quantitativa com Critérios de Avaliagao definidos em Conselho de Turma e pela escola.
No 22 e 32 Ciclos do ensino bdsico a avaliacdo na disciplina de CD é proposta pelo professor da
disciplina de Cidadania e Desenvolvimento e é da responsabilidade do Conselho de Turma.

A avaliagdo sumativa, a realizar no final de cada periodo, expressa-se de forma qualitativa e
guantitativa, na escala de 1 a 5, contando para a progressdo ou retengao do aluno.

Modalidades da Avaliagdo: Diagndstica; Formativa; Sumativa;

Finalidade: Aprendizagens Significativas; Duradouras; Mobilizaveis; Transferiveis.

8.2.Instrumentos de Avaliagao:

Fichas de avaliacdo trabalho de grupo.
Fichas de avaliacdo de apresentagdo de
trabalhos.

Listas de observacao.

Trabalhos de investigagdo/projetos e
respetivos produtos finais;

Relatorios;

Portfdlios;

Intervengbes  orais  (apresentacoes,
discussoes, questdes)

Grelhas de observacdo direta; (Anexo 3)
Registos de assiduidade, pontualidade,
material e sua organizacao, realizacdo e
entrega de trabalhos);

Grelhas de auto e heteroavaliagao;
Outros instrumentos definidos no Plano
de Turma.

8.3. Planificagao da Avaliagao (informacdo completa na pag. da escola)

8.4.Dominios; Aprendizagens Essenciais; Parametros e Descritores; fontes de Informagdo Avaliativa
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Departamento do 1.2 Ciclo 2023/2024
Cidad e D il to — 1.2 ano 1.2 Ciclo
DOMINIOS E DESCRITORES DO, FONTES DE INFORMACAD
PONDERACHES? APRENDIZAGENS ESSENCIAIS? PERFIL DOS ALUNOS - PASED AVALIACRD AVALIACAO
FORMATIVA | CLASSIFICATORIA
Conhecimento/ | -ldentificar, conhecer e explicar os dominics trabalhados. * Conhecedorf sasbedor/ culto)/
Compreensio - Validar e mobilizar informacdo. informada (4, B, G, 1, 1) Grelhas de
T X M . ¥ Cristivo/Critico/Analitico [4, B, . Trabalhos
20% ransformar a informacdo em conhecimento. o observacio
. IC,:,G.dJ.I | eador (6.0 realizados
ndzgador/ Investigador [C, O, e .
FH, 1) Registos sobre | (Individuais
. . R o . R . - e/ou de grupo)
Raciocinio e - Planear e conduzir pesquisas. ¥ Sistemstizador/ organizedor (4 | intervencbes / orodut
Resolugdo de - Gerir projetos e tomar decisdes para resolver problemas. B,C 1,1} apresentacdes |’ procutos
problemas - Construir produtos e conhecimento. ¥ Questionador (4,F, G, 1) orais
20% - Utilizaras JIC. v au.;;,@gau,ag_;; [transversal 35 Outrals)
Zreas) . .
- Colaborar na tomada de decisdes de assuntos da turma (definicio de ¥ Comunicador (4, B, D, E, H} EICEEIShlded
Pensamento regras; outras decisdes...). ¥ Participativo/ colaborzdor B, C, rta .Z :' g
Critico g, -Sercriativo nas solugdes que constrai. D,EF) atvidades)
i g - Desenvolver o espirito critico. ¥ Respansivel/ autdnomal(C, D, _
Criativo P EFGLI) Outrals)
20% ¥ Cuidedordesie do outro (B, E,
- Empenhar-se no cumprimento das tarefas da aula. F.G)
Atitude Civica - Colaborar, cooperar e manifestarinterajuda.
20% -Valorizar a diversidade de perspetivas.
- Respeitar as regras de convivéncia civica & democratica.
AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DOS ALUNOS: A — LINGUAGEM E TEXTOS; B— INFORMACAD E COMUNICACAD; C— RACIOCINIO E RESOLUCAD DE PROBLEMAS; D — PENSAMENTO CRITICOE
PEMSAMENTO CRIATIVO; E— RELACIONAMENTO INTERPESSOAL; F— DESENVOLVIMENTO PESSOAL E AUTONOMIA; G — BEM-ESTAR, SAUDE E AMBIENTE; H— SENSIBILIDADE ESTETICA EARTISTICA; |
— SABER CIENTIFICO, TECNICO E TECNOLOGICO; 1 —CONSCIENCIA E DOMINIO DO CORPO

Departamento do 1.2 Ciclo

Cidadania e Desenvolvimento — 2.2 ano

2023/2024

1.

2 Ciclo

DESCRITORES DO PERFIL DOS

FONTES DE INFORMAGAD

-Valorizar a diversidade de perspetivas.
- Respeitar as regras de convivéncia civica e democratica.

DOMINIOS E .
PONDERACBES® APRENDIZAGENS ESSENCIAIS ALUNOS - PASED AVALIACAD AVALACAD
FORMATIVA | CLASSIFICATORIA
Conhecimento/ | - Identificar, conhecer e explicar os dominios trabalhados. ¥ _Cunhezedur,." sabedor; f
Compreensio -Validaremobilizarinfor'l:na;ao. , g!f:rma:lg [A: BI,IHG, I|J'J"— N Grelhas de Traléalhos
259 - Transformar a informacio em conhecimento. ritiva/LriticaAna frico (4, B, observacy realizados
C,D,G;J) cao P
s S E A {individuais e/ou
¥ Indagador/ Investigador [C, D, ) de grupo)
Raciocinio e - Planear e conduzir pesquisas. EH, 1) Registos sobre ; r;dutos
Resolucdo de - Gerir projetos e tomar decises para resolver problemas. +  Sistematizador/ organizador intervengies [ | P
problemas - Construir produtos e conhedmento. (%, 8,C 1,1} ) apresentacdes
- Utilizar a5 TIC. ¥ Questionador [, F, G, 1,1} orais Qutrols)
25% ¥ Autpavalizdor (transversal s
drazs) Fichas (de
Pensamento - Colaborar na tormada de decisdes de assuntos da turma (definicdo de ¥ Comunicador (A, B, D, E, H} trabalho/de
e regras; outras decisbes...). ¥ Participstivo/ coleboredor (B, . !
Critico e = o . CDEF atividades)
Criativo - Ser criativo nas solugdes gue constroi. y RJesEu:ans'érvel fsutsnomo(C, D
- Desenvolver o espirito critico. St [
25% P EFG11) Qurtals)
¥ Cuidador desie dooutro (B E
Atitude Civica - Empenhar -se no cumprimento das tarefas da aula. F, G}
253 - Colaborar, cooperar @ manifestar interajuda.

AREAS DE COMPETEMCIA DO PERFIL DOS ALUNOS: A — LINGUAGEM E TEXTOS; B—

INFORMACAD E COMUNICACAD; C— RACIOCINIOE RE,SDLU CADDEPROBLEMAS; D— PENSAMENTD CRITICO
E PENSAMENTO CRIATIVO; E— RELACIONAMENTO INTERPESSOAL; F— DESENVOLVIMENTO PESSOAL E AUTONOMIA; G — BEM-ESTAR, SALDE E AMBIENTE; H— SENSIBILIDADE ESTETICA E
ARTISTICA; | - SABER CIENTIFICD, TECNICO E TECNOLOGICO, 1 —CONSCIENCIA E DOMINIO DO CORPO

Departamento do 1.2 Ciclo 2023/2024
Cidadania e Desenvolvimento — 3.2 ano 1.2 Ciclo
DOMINIOS E . DESCRITORES DO PERFIL DOS FOMTES DE INFORMACAD
PONDERAC@ESE APRENDIZAGENS ESSENCIAIS® ALUNDS - PASED AVALIACAD AVALIACAD
FORMATIVA | CLASSIFICATORIA
Conhecimento/ | - ldentificar, conhecer e explicar os dominios trabalhados. *" Conhecedor/ sabedor/ culto/
Compreensdo | - Validar e mobilizarinformacéo. . g‘f:trmadé'r BAG: 'I:':-' " Grelhas de
25% - Transformar a informagdo em conhecimento. ristivo/Critico/Analitico 4, 8, observacio Trabalhos
. IC,:||3, G;J-' | sgador (€, D g realizados
ndagador/ Investigadaor (C, O, S .
FHI| Registos sobre gndwlduals efou
! o~ o
Raciocinio e - Planear e conduzir pesguisas. ¥ Sistematizador/organizador | intervengdes =
ocini Rl duzi i ' ' ar :::th]
Resolugio de - Gerir projetos & tomar decisdes para resolver problemas. (A BC11) apresentaces | / Procutes
problemas - Construir produtos e conhecimento. v QUESN:'"E:':'F[A AN orais
259 - Utilizaras JIG. ¥ Autozvalizdar (tramsversal 2z Qutrals)
Zraas) . .
¥ Comunicador (&, B, O, E, H} ::;::rhl:fde
Pensamento - Colaborar na tomada de decisdes de assuntos da turma (definicio de ¥ Participativof colzborzdar B, atividadés)
Critico e regras; outras decisdes..). ¢ OE F:[ o
- -Sercriativo nas solucBes que constréi. ¥ Responsavel/ zuténema|C, D,
Criativo P EFG 1) Trabalhos
- Desenvolver o espirito critico. R X
25% ¥ Cuidadordesie dooutro|B E | realizados
F, G) (individuais
Atitude Civica - Empenhar -se no cum primento das tarefas da aula. e/ou de grupo)
2594 - Colaborar, cooperar & manifestarinterajuda. Jprodutos
-Walorizar a diversidade de perspetivas.
- Respeitar as regras de convivéncia civica e democratica. Qutrols)

AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DOS ALUNOS: A — LINGUAGEM ETEXTOS; B— INFORMACAD E COMUMNICACAD; C— RACIOCINIO E RESOLUCAD DE PROBLEMAS; D —PENSAMENTO CRITICO
E PENSAMENTO CRIATIVC; E— RELACIONAMENTO INTERPESSOAL; F— DESENVOLVIMENTO PESSOAL E AUTONOMIA; G — BEM-ESTAR, SAUDE E AMBIENTE; H — SENSIBILIDADE ESTETICAE
ARTISTICA; | — SABER CIENTIFICC, TECHICO ETECNOLOGICO; ] —CONSCIENCIA E DOMIMIO DO CORPO
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Departamento do 1.2 Ciclo 20232024
Cidadania e Desenvolvimento — 4.2 ano 1.2 Ciclo
DOMIMIOS E DESCRITORES DO PERFIL DOS FONTES DE INFORMAQ&O
PONDERACDES? APRENDIZAGENS ESSEMCIAIS® ALUNOS - PASED AVALIACRO AVALIACKQ
FORMATIVA [ CLASSIFICATORIA
Conhecimento/ | -ldentificar, conhecer e explicar os dominios trabalhados. i _CﬂﬂhE:Edur_-" sabedor/c
Compreens3o | - Validare mabilizar informacéo. . g‘lf_ﬂr!'l'ladcﬂ [ﬁ:B;AG, |I,_ o Grelhas de
259% - Transformar a informacio em conhecimento. riztiva/CriticafAnalitica (4, 8, observagio Trabalhos
v Ideeear | igadar G, D realizados
ndagadaor/ Investigador [C, O, PR .
Raciocinio e - Planear e conduzir pesguisas. FH, I Registos sobre gnlilwduals gfou
Resolucdo de - Gerir projetos e tomar decisdes para resolver problemas. intervencdes IE=LL:E°J
problemas - Construir produtes e conhecimento. ¥ Sistematizad or/organizedor | apresentagBes | /PrOOUes
5% - Utilizargs JIC. (#,8,C,11) orais
¥ Questionador (A, F, G, 1,1} Fichas (de Quirols)
Pensamento - Colaborar na tomada de decisdes de assuntos da turma (definicio de ¥ Autgzvaliador [transversal &s trab ”_:' Id
Critico & regras; outras decisdes...). dreas) a::aivi?ja:és a
Criativo - Sercriativo nas solugdes gue constroi. [ !
N irito criti ¥ Comunicador (4, B, D, E, H}
25% Desenvolver o espiritocritico. 0 .
¥ Participativo/ colsborador (8B,
Atitude Civica | -Empenhar-se no cumprimento das tarefas da aula. C,0,EF)
259% - Colaborar, cooperar & manifestarinterajuda. o
-Valorizar a diversidade de perspetivas. ¥ Responsvel/autdnomalC, D,
- Respeitar as regras de convivéncia civica e democratica. ERGLI)
¥ Cuidadordesie dooutro(B E
F, G

AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DOS ALUNOS: A — LINGUAGENM E TEXTCS; B— INFORMACAD E COMUNICACAD; C— RACIOCINIO E RESOLUCAD DE PROBLEMAS; D —PENSAMENTO CRITICO
E PENSAMENTO CRIATIVO; E— RELACIONAMEMTO INTERPESSOAL; F— DESENVOLVIMENTO PESSOAL E AUTOMOMIA; G — BEM-ESTAR, SAUDE E AMBIENTE; H— SENSIBILIDADE ESTETICAE
ARTISTICA; | —SABER CIENTIFICO, TECNICO E TECNOLOGICO; J —COMSCIENCIA E DOMINIO DO CORPD

AEZUFF — EscoLa BAsicA JoAo DE BARROS

REPUBLICA
% PORTUGUESA

oo

PLANIFICACAO DA AVALIACAO ©!

2023/24
Discipuna pe CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO
22 Ciclo
DOMINIOS E 1) DESCRITORES DO FONNTES DE INFORMACAO =
PONDERACOES ® APRENDIZAGENS ESSENCIAIS PERFIL DOS ALUNOS - PASEO AVAUACAO AVALIACRO
FORMATIVA CLASSIFICATORIA

Conhecimento/ | Identifica /Conhece/Explica os dominios trabalhados - Aplicacgio de

Compreensio | Valida e mobiliza informacio Conhecedor/Sabedor/informado/eulto (A, B, | <o tr
Transforma a informagdo em conhecimento G, 1) observacio * Aplicacdo de 2a3
instrumentos
Criativo (A, C, D; J - .
25%’_ _ . { J Tarefas d | diferenciados de:
Raciocinio e Planeia e conduz pesquisas Critico/analitico (A, B, C, D, G) - Gar.em asd e aula
Resolugdo de Gere projetos e toma decis8es para resolver Ouestionador/ Investigador (&, €, D, F, 6,11 - Guioes h e - Apresentacdes orais
problemas Pl’Ob'eTES . T exploragio de - Trabalho de grupo
Constri produtos e conhecimento Respeitador da diferena do outro (4, B, E, F, | documentos - Debates
25% Utiliza as TIC H) - Pequenos - Listas de observacio
Pens:arnenlo Colabora na ltumada de decisdes de as.suntus da Sistematizador/Organizador (A, B, C, 1, J) Trabalhos de - P.equencs Trabalhos
Critico e turma (definico de regras; outras decis@es...) pesquisa orientados de
Criativo £ criativo nas solugdes que constréi Comunicador/Interventor (A, B, D, E, G, H,1) | investigagdo/projetas e
Revela espirito critico Participativo/Colaborador (B, C, D, E, F} Palestras :,EstewDS produtos
inais
25% svel/Auténomo (C, D, E, F, G, 1, J) - Trabalhos de grupo | _ gelatérios / ou

Empenha-se no cumprimento das tarefas da aula

25%

Atitude Civica

Colabora, coopera e interajuda
Valoriza a diversidade de perspetivas
Respeita as regras de
democrética

convivéncia

civica

e | Autoavaliador
(Transversal)

Cuidador de si e do outro (A, B, E, F, G, 1, J)

- Apresentacfes
orais

- Dramatizac8es

- Grelhas de auto &
heteroavaliagéo

Portfdlios

- Ficha de avaliagdo
(se adequado ao perfil da turma)

CIENTIFICO, TECNI

CO E TECNOLOGICO; J — CONSCIENCIA E DOMINIO DO CORPO

AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DOS ALUNOS: A — LINGUAGEM E TEXTOS; B — INFORMAGAO E COMUNICAGAO; C — RACIOCINIO E RESOLUGAO DE PROBLEMAS; D — PENSAMENTO CRITICO E
PENSAMENTO CRIATIVO; E — RELACIONAMENTO INTERPESSOAL; F— DESENVOLVIMENTO PESSOAL E AUTONOMIA; G — BEM-ESTAR, SAUDE E AMBIENTE; H — SENSIBILIDADE ESTETICA E ARTISTICA; 1 - SABER

REPUBLICA
é’ PORTUGUESA | "

AEZUFF - EscoLa BAsica JOAO DE BARROS

PLANIFICACAO DA AVALIACAO ¥

DiscieLina pe CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO

2023/24
30 ClqLo

FONTES DE INFORMACAQ

Pensamento Critico

Realiza as tarefas de forma auténoma,
responséavel e criativa

Revela espirito critico

Atitude Civica

25%

Empenha-se no cumprimento das suas
responsabilidades e deveres/ tarefas da aula
Colabora, coopera e interajuda

Colabora em projetos do Agrupamento

Valoriza a diversidade de perspetivas

Respeita as regras de convivéncia civica e
democrética

F,H)

Participativo/Colaborador (B, C, D, E, F)
Responsével/Auténomo (C, D, E, F, G, 1,J)
Cuidador de si e do outro (A, B, E, F, G, 1, J)

Autoavaliador
(Transversal)

- Debates/Palestras

- DramatizagGes
- Grelhas de auto e
heteroavaliagdo

tul

produtos finais
- Relatdrios
- Portfélios
- Dramatizagdes

- Questionarios/Formulérios
Google (se adequado ao perfil da

rma)

DOMINIOS E (&) DESCRITORES DO =
PONDERACBES @ APRENDIZAGENS ESSENCIAIS PERFIL DOS ALUNOS - PASEO AVALIACAD AVALIACAO CLASSIFICATORIA
FORMATIVA
Conhecimento/ Identifica /Conhece/Explica os dominias -Grelhas de
Compreensdo trabalhados X observacgdo # Aplicacio de 2 a 3 instrumentos
Valida e mobiliza informacio Conhecedor/Sabedor/informado/culto (A, diferenciados de:
25% Transforma a informag&do em conhecimento B,G,1,J) _ Tarefas de aula
Raciocinio e Planeia e conduz pesquisas (analdgicas, digitais) | Criativo (A, C, D; J) - Guides de - Ap;;ste‘r.ntac[;es ora\ds. .
Resoluciio de Gere projetos e toma decisdes para resolver Critico/analitico (A, B, C, D, G) exploracdo de - DDI ON‘O/m ern’od fario— |
roblemas d o avaliagdo por periodo (CD anual) /
problemas P X ) ocumentos )
Executa autonomamente as tarefas definidas Questionador/ Investigador (A, C, D, F, G, | Pequenos no final do semestre para as
Constréi produtos e conhecimento 1,1) Trabalhos d Sel‘nestra\s i
25% Utiliza as TIC B _ rabafhos de - Fichas de avaliagdo trabalho de
da diferenga do outro (A, B, E, | pesquisa arupo

- Fichas de avaliagdo de

e -
Criativo Colabora na tomada de decisBes de assuntos da | Sistematizador/Organizador (A, B,C,1,J) | - Trabalhos grupe | aPresentacio de trabalhos
—_— . s = - Listas de observagdo
t’urma (definicdo de regras; outras decisdes...) Comunicador/Interventor (A, B, D, E, G, H, | ~ Apresentaces _ Pequenos trabalhgos orientados de
E criativo nas solugdes que constréi 1) orais ) a . 3
25% investigacdo/projetos e respetivos

AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DOS ALUNOS: A — LINGUAGEM E TEXTOS; B— INFORMAGAO E COMUNICAGAO; C— RACIOCINIO E RESOLUGAD DE PROBLEMAS; D — PENSAMENTO CRITICO E PENSAMENTO
CRIATIVO; E — RELACIONAMENTO INTERPESSOAL; F — DESENVOLVIMENTO PESSOAL E AUTONOMIA; G — BEM-ESTAR, SAUDE E AMBIENTE; H — SENSIBILIDADE ESTETICA E ARTISTICA; | — SABER CIENTIFICO,
TECNICO E TECNOLOGICO; J — CONSCIENCIA E DOMINIO DO CORPO
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8.5.Planificacdo da avaliagdo: niveis de proficiéncia

Nivel

MEo & pontual.

Mo cumpre as normas da sala de aula.

Mdo respeitaa opinido dos outros.

Mo demonstravalores de cooperacdo, tolerdncia e solidariedade.
Mdo articula conhecimentos para argumentar.

Mdo demaonstra espirito critico.

Mdo cumpre as tarefas propostas.

MEo & pontual.

Cumpre poucas vezesas normas da sala de aula.

Respeita pouco aopinido dos outros.

Demonstra poucos valores de cooperacdo, tolerancia e solidariedade.
Mdo articula conhecimentos para argumentar.

Mdo demaonstra espirito critico.

Mdo cumpre as tarefas propostas

Porvezes ndo & pontual.

Cumpre regularmente as normas dasala de aula.

Respeitaa opinido dos outros.

Demonstravalores de cooperacdo, tolerdncia e solidariedade.

Tem alguma capacidade de argumentacio.

Revelaalgum espirito critico.

Cumpre as tarefas propostas e os trabalhos apresentados revelam alguma qualidade.

E sempre pontual.

Cumpre as normas da sala de aula.

Respeitaa opinido dos outros.

E cooperante, tolerante e solidario.

Demonstracapacidade de argumentacdo.

Revelaespirito critico.

Cumpre sempre as tarefas e os trabalhos apresentados revelam qualidade.

E sempre pontual.

Cumpre comrigor as normas da sala de aula.

Respeitasempre & opinido dos outros.

E cooperante, tolerante e solidario.

Demonstra grande capacidade de argumentacdo.

Revelaespirito critico.

Cumpre comrigor astarefas propostas e os trabalhos apresentados revelam muita
gualidade.
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9. Aprendizagens esperadas

A ENEC pretende: Desenvolver competéncias pessoais e sociais; Promover pensamento critico;
Desenvolver competéncias de participacao ativa e Desenvolver conhecimentos em areas nao formais

Na abordagem da Cidadania e Desenvolvimento prop&e-se que se atenda aos trés eixos ...
1. Atitude civica individual (identidade cidada; autonomia individual; direitos humanos)
2. Relacionamento interpessoal (comunicacdo; didlogo)
3. Relacionamento social e intercultural (democracia; desenvolvimento humano sustentavel;
globalizacdo e interdependéncia; paz e gestdo de conflitos

No ambito da Cidadania e Desenvolvimento, consideram-se aprendizagens esperadas por ciclo e por
dominios:
e Concegdo de cidadania ativa;
e Identificagdo de competéncias essenciais de formagdo cidada (Competéncias para uma Cultura da
Democracia);
e Identificacdo de dominios essenciais (ex. Interculturalidade, direitos humanos, igualdade de
género, sustentabilidade, media, salde) — em toda a escolaridade.

Estas aprendizagens interligam-se e estdo de acordo com o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatdria (homologado pelo Despacho n2 6478/2017, 26 de julho). A operacionaliza¢do do Perfil do Aluno
estabelece-se por niveis de ensino - Anexo 4

As atividades realizadas na escola serao divulgadas através da pdgina da Escola, o facebooK da Escola, o
blogue da Biblioteca Escolar; da Comunicacdo Social local. Quando possivel na Plataforma Nacional de
Educacdo para a Cidadania mediante os projetos desenvolvidos.

10. Parcerias

e Camara Municipal da Figueira da Foz

e Centro de Formacdo da GNR da Figueira da Foz
e Centro de Saude de Buarcos

e Incubadora de Empresas

e ISN - Instituto Socorro a Ndufragos

e Protecdo Civil da Figueira da Foz

e Policia de Seguranca Publica- PSP/Escola Segura

e Plasfil
e Verdlia
e Qutras...
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11. Roteiro (Pasta CeD na Drive)
Planificagcdes Anuais e Medio Prazo; Orientagbes Curriculares

12. Anexos
Anexo 1 - Sitios na internet
Anexo 2 - Educagado para a Cidadania - Linhas Orientadoras
Anexo 3 — Grelha de observacédo (ex)

Anexo 4 — Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria 19, 22 e 32 Ciclos

Anexo 5 — Roteiro curricular
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Anexo 1 - Sitios na internet

Assembleia da Republica

http://www.parlamento.pt/Paginas/default.aspx
http://www.parlamento.pt/Legislacao/Paginas/ConstituicaoRepublicaPortuguesa.aspx Governo de
Portugal

http://www.portugal.gov.pt/pt/GC19/Pages/Inicio.aspx Presidéncia da Republica Portuguesa
http://www.presidencia.pt/

Tribunal Constitucional http://www.tribunalconstitucional.pt/tc/home.html

Portal da Unido Europeia

http://europa.eu/index_pt.htm

Parlamento Europeu http://www.europarl.europa.eu/pt/headlines/ Comissdo Europeia
http://ec.europa.eu/index_pt.htm

Conselho da Europa http://www.coe.int/lportal/web/coe-portal Organiza¢do das Na¢des Unidas
http://www.un.org/

Declaragao Universal dos Direitos Humanos
http://www.portugal.gov.pt/PT/GC19/PORTUGAL/SISTEMAPOLITICO/DUDH/Pag
es/DeclaracaoUniversaldosDireitosHumanos.aspx

UNESCO — Organizagdo das Nag¢des Unidas para a Educagdo, Ciéncia e Cultura
http://www.unesco.pt/cgi-bin/home.php

Food and Agriculture Organization das NagGes Unidas

http://www.fao.org/

Organizac¢do para a Cooperag¢do e Desenvolvimento Econdmico

http://www.oecd.org/

Organizag¢do Mundial de Comércio http://www.wto.org/indexsp.htm Organizagdo Internacional do
Trabalho

http://www.ilo.org/global/lang--en/index.htm#a4

Biblioteca virtual da Direcao-Geral de Inovagdo e de Desenvolvimento Curricular (DGIDC)
http://www.dgidc.min-edu.pt/bibliotecadigital/

Educacdo para a Saude

http://sitio.dgidc.min-edu.pt/saude/Paginas/default.aspx

Grupo de Trabalho de Educacdo Sexual (GTES) (2007). Relatdrio Final http://www.dgidc.min-
edu.pt/educacaosaude/index.php?s=directorio&pid=107 Grupo de Trabalho de Educag¢do Sexual (GTES)
(2005). Relatério Preliminar http://www.dgidc.min-
edu.pt/educacaosaude/index.php?s=directorio&pid=107 Regime de Fruta Escolar
www.drec.min-edu.pt/default.aspx?verconteudo=1051 Plataforma Contra a Obesidade - Dire¢do-Geral
da Saude www.plataformacontraaobesidade.dgs.pt/

Dire¢do-Geral da Saude www.dgs.pt/

Instituto da Droga e da Toxicodependéncia

www.idt.pt/

Diretério do Alcool www.directorioalcool.com.pt/ Literacia Social www.ledonvalues.org/
Faculdade de Motricidade Humana

www.fmh.utl.pt/

Coordenacdo Nacional para a Infe¢do VIH/sida

www.sida.pt/

www.acs.min-saude.pt/pt/infeccao-vihsida/

Comissdo para a Cidadania e Igualdade de Género

WWww.cig.gov.pt/

Publications - SHE Schoolsforhealth.eu

www.schoolsforhealth.eu/index.cfm?act...tid..

Instituto da Droga e da Toxicodependéncia
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http://www.portugal.gov.pt/pt/GC19/Pages/Inicio.aspx
http://www.presidencia.pt/
http://www.tribunalconstitucional.pt/tc/home.html
http://europa.eu/index_pt.htm
http://www.europarl.europa.eu/pt/headlines/
http://ec.europa.eu/index_pt.htm
http://www.coe.int/lportal/web/coe-portal
http://www.un.org/
http://www.portugal.gov.pt/PT/GC19/PORTUGAL/SISTEMAPOLITICO/DUDH/Pag
http://www.unesco.pt/cgi-bin/home.php
http://www.fao.org/
http://www.oecd.org/
http://www.wto.org/indexsp.htm
http://www.ilo.org/global/lang--en/index.htm#a4
http://www.dgidc.min-edu.pt/bibliotecadigital/
http://sitio.dgidc.min-edu.pt/saude/Paginas/default.aspx
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http://www.dgidc.min-edu.pt/educacaosaude/index.php?s=directorio&amp;pid=107
http://www.dgidc.min-edu.pt/educacaosaude/index.php?s=directorio&amp;pid=107
http://www.dgidc.min-edu.pt/educacaosaude/index.php?s=directorio&amp;pid=107
http://www.drec.min-edu.pt/default.aspx?verconteudo=1051
http://www.plataformacontraaobesidade.dgs.pt/
http://www.dgs.pt/
http://www.idt.pt/
http://www.directorioalcool.com.pt/
http://www.ledonvalues.org/
http://www.fmh.utl.pt/
http://www.sida.pt/
http://www.acs.min-saude.pt/pt/infeccao-vihsida/
http://www.cig.gov.pt/

www.idt.pt/

Diretério do Alcool www.directorioalcool.com.pt/ Literacia Social www.ledonvalues.org/
Faculdade de Motricidade Humana

www.fmh.utl.pt/

Coordenacdo Nacional para a Infegdo VIH/sida

www.sida.pt/

www.acs.min-saude.pt/pt/infeccao-vihsida/

Comissao para a Cidadania e Igualdade de Género

WWW.cig.gov.pt/

Publications - SHE Schoolsforhealth.eu

www.schoolsforhealth.eu/index.cfm?act...tid..

Organizacdes Ndo-Governamentais (ONG) Amnistia Internacional - Portugal http://www.amnistia-
internacional.pt/

Plataforma Portuguesa das Organizagdes Ndo-Governamentais para Desenvolvimento .
www.plataformaongd.pt/

(APEDI) Associagdo de Professores para a Educagdo Intercultural

dir.apedi@gmail.com

Associagdo para o Planeamento Familiar

www.apf.pt

Civitas - Associagao para a Protecdo e Defesa dos Direitos dos Cidad3dos

WWww.civitas.pt/

Comissdo Nacional Justica e Paz

www.cnjp.ecclesia.pt/

Conselho Nacional de Juventude

www.cnj.pt/

Forum de Cidadania - Participagdo ativa e direta do cidad3do na politica com opinides e artigos
www.forumcidadania.org/

O Instituto de Apoio a Crianga

www.iacrianca.pt/

ICE - Instituto das Comunidades Educativas www.cetrad.info/?action=parceiros/viewPartner&id=4 OIKOS
- Cooperagao e Desenvolvimento www.oikos.pt/
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Anexo 2 - Educacgdo para a Cidadania - Linhas Orientadoras

http://dge.mec.pt/educacao-para-cidadania-linhas-orientadoras-0

(Il')

A Educacao Rodovidria, que se assume como um processo de formacdo ao longo da vida que envolve
toda a sociedade com a finalidade de promover comportamentos civicos e mudar habitos sociais, de
forma a reduzir a sinistralidade rodoviaria e assim contribuir para a melhoria da qualidade de vida
das populagdes.

A Educagao para o Desenvolvimento, que visa a consciencializagdo e a compreensdo das causas dos
problemas do desenvolvimento e das desigualdades a nivel local e mundial, num contexto de
interdependéncia e globalizagdo, com a finalidade de promover o direito e o dever de todas as
pessoas e de todos os povos a participarem e contribuirem para um desenvolvimento integral e
sustentavel.

A Educagdo para a lgualdade de Género, que visa a promogdo da igualdade de direitos e deveres das
alunas e dos alunos, através de uma educacao livre de preconceitos e de esteredtipos de género, de
forma a garantir as mesmas oportunidades educativas e op¢Ges profissionais e sociais. Este processo
configura-se a partir de uma progressiva tomada de consciéncia da realidade vivida por alunas e
alunos, tendo em conta a sua evolugdo histérica, na perspetiva de uma alteragdo de atitudes e
comportamentos.

A Educagao para os Direitos Humanos, que esta intimamente ligada a educac¢do para a cidadania
democratica, incidindo especialmente sobre o espectro alargado dos direitos humanos e das
liberdades fundamentais, em todos os aspetos da vida das pessoas, enquanto a educa¢do para a
cidadania democratica se centra, essencialmente, nos direitos e nas responsabilidades democraticos
e na participacdo ativa nas esferas civica, politica, social, econdmica, juridica e cultural da sociedade.
A Educacao Financeira, que permite aos jovens a aquisicao e desenvolvimento de conhecimentos e
capacidades fundamentais para as decisGes que, no futuro, terdo que tomar sobre as suas finangas
pessoais, habilitando-os como consumidores, e concretamente como consumidores de produtos e
servicos financeiros, a lidar com a crescente complexidade dos contextos e instrumentos financeiros,
gerando um efeito multiplicador de informacao e de formacao junto das familias.

A Educagdo para a Seguranga e Defesa Nacional, que pretende evidenciar o contributo especifico
dos érgaos e estruturas de defesa para a afirmacdo e preservacdo dos direitos e liberdades civis, bem
como a natureza e finalidades da sua atividade em tempo de paz, e ainda contribuir para a defesa da
identidade nacional e para o refor¢o da matriz histérica de Portugal, nomeadamente como forma de
consciencializar a importancia do patrimdénio cultural, no quadro da tradicdo universal de
interdependéncia e solidariedade entre os povos do Mundo.

A promogao do Voluntariado, que visa o envolvimento das criangas e dos jovens em atividades desta
natureza, permitindo, de uma forma ativa e tdo cedo quanto possivel, a compreensdo que a defesa
de valores fundamentais como o da solidariedade, da entreajuda e do trabalho, contribui para
aumentar a qualidade de vida e para impulsionar o desenvolvimento harmonioso da sociedade. A
criacdo de uma cultura educacional baseada na defesa destes mesmos valores reforca a importancia
do voluntariado como meio de promocao da coesdo social.

A Educacdo Ambiental/Desenvolvimento Sustentavel, que pretende promover um processo de
consciencializagdo ambiental, de promocdo de valores, de mudanca de atitudes e de
comportamentos face ao ambiente, de forma a preparar os alunos para o exercicio de uma cidadania
consciente, dindmica e informada face as problematicas ambientais atuais. Neste contexto, é
importante que os alunos aprendam a utilizar o conhecimento para interpretar e avaliar a realidade
envolvente, para formular e debater argumentos, para sustentar posicdes e opgdes, capacidades
fundamentais para a participacdo ativa na tomada de decisdes fundamentadas no mundo atual.

A Dimensao Europeia da Educacdo, que contribui para formac¢do e envolvimento dos alunos no
projeto de construcdo europeia, incrementando a sua participacdo, reforcando a protecdo dos seus
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direitos e deveres, fortalecendo assim a identidade e os valores europeus. Pretende-se promover um
melhor conhecimento da Europa e das suas instituicdes, nomeadamente da Unido Europeia e do
Conselho da Europa, do patriménio cultural e natural da Europa e dos problemas com que se
defronta a Europa contemporanea.

A Educagao para os Media, que pretende incentivar os alunos a utilizar e decifrar os meios de
comunicacdo, nomeadamente o acesso e utilizacdo das tecnologias de informacdo e comunicacao,
visando a adocdo de comportamentos e atitudes adequados a uma utilizacdo critica e segura da
Internet e das redes sociais.

A Educagdo para a Saude e a Sexualidade, que pretende dotar as criancas e os jovens de
conhecimentos, atitudes e valores que os ajudem a fazer op¢des e a tomar decisdes adequadas a sua
saude e ao seu bem-estar fisico, social e mental. A escola deve providenciar informacdes rigorosas
relacionadas com a protecdo da salude e a prevencdo do risco, nomeadamente na area da
sexualidade, da violéncia, do comportamento alimentar, do consumo de substancias, do
sedentarismo e dos acidentes em contexto escolar e doméstico.

A Educagdo para o Empreendedorismo, quevisa promover a aquisicdo de conhecimentos,
capacidades e atitudes que incentivem e proporcionem o desenvolvimento de ideias, de iniciativas e
de projetos, no sentido de criar, inovar ou proceder a mudanc¢as na area de atua¢do de cada um
perante os desafios que a sociedade coloca.

A Educagao do Consumidor, que pretende disponibilizar informacdo que sustente op¢des individuais
de escolha mais criteriosas, contribuindo para comportamentos solidarios e responsaveis do aluno
enquanto consumidor, no contexto do sistema socioecondmico e cultural onde se articulam os
direitos do individuo e as suas responsabilidades face ao desenvolvimento sustentavel e ao bem
comum.

A Educacao Intercultural, que pretende promover o reconhecimento e a valorizacdo da diversidade
como uma oportunidade e fonte de aprendizagem para todos, no respeito pela multiculturalidade
das sociedades atuais. Pretende-se desenvolver a capacidade de comunicar e incentivar a interagdo
social, criadora de identidades e de sentido de pertenga comum a humanidade.
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Anexo 3 - Grelhas de observac¢do (documento completo no dossier “Cidadania e Desenvolvimento”)

Anexo 4 - perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria 12, 22 e 32 Ciclos

O documento Perfil dos Alunos apresenta-se estruturado em
Principios, Visdo, Valores e Areas de Competéncias. Num primeiro
momento, estdo em evidéncia os principios e a visdo pelos quais se
pauta a agdo educativa; num segundo momento, os valores e as
competéncias a desenvolver.

Os principios que orientam justificam e dao sentido ao Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria: A. Base humanista /B.
Saber /C. Aprendizagem /D. Inclusdo /

E. Coeréncia e flexibilidade /F. Adaptabilidade e ousadia /G.
Sustentabilidade /H. Estabilidade

O desenvolvimento de competéncias ndo se esgota no nivel e ciclo
de ensino em que estdo referenciados, cabendo ao professor
diagnosticar as necessidades de aprendizagem dos seus alunos face ao perfil de saida esperado.

Embora se considerem fundamentais para estas aprendizagens de cidadania as competéncias de
socializagdo desenvolvidas no Jardim-de-Infancia ndo foram incluidas por se encontrarem explicitadas nas
OrientacgGes Curriculares para a Educagdo de Infancia.

Figura 1 - Esquema concetual do Perfil dos Alunos & Saida da Escolaridade Obrigatoria.

De acordo com o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria, homologado pelo Despacho n.2
6478/2017, 26 de julho, os alunos devem:

e Utilizar e dominar instrumentos diversificados para pesquisar, descrever, avaliar, validar e
mobilizar informacdo, de forma critica e auténoma transformando-a em conhecimento;

e Convocar diferentes conhecimentos, de matriz cientifica e humanistica, utilizando diferentes
metodologias e ferramentas para pensar criticamente;

e Prever e avaliar o impacto de decisGes e agGes;

e Desenvolver novas ideias e solugées, de forma imaginativa e inovadora;

e Estabelecer objetivos, tracar planos e concretizar projetos, com sentido de responsabilidade e
autonomia;

e Gerir projetos e tomar decisdes para resolver problemas;

e Adotar comportamentos que promovem a sustentabilidade;

e Compreender os equilibrios e as fragilidades do mundo natural na ado¢do de comportamentos
gue respondam aos grandes desafios globais do ambiente;

e Manifestar consciéncia e responsabilidade ambiental e social, trabalhando colaborativamente
para o bem comum, com vista a construcao de um futuro sustentavel;

e Participar em contextos de cooperacao, partilha, colaboragdo e competicao;

e Trabalhar em equipa e usar diferentes meios para comunicar presencialmente e em rede;

e Interagir com tolerdncia, empatia e responsabilidade e argumentar, negociar e aceitar diferentes
pontos de vista, desenvolvendo novas formas de estar, olhar e participar na sociedade.
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No final do 12 ciclo a crianc¢a deve ser capaz de:

15.
16.
17.

18.
19.

20.

Saber que todos tém direitos e deveres.

Colocar-se “na pele de outrem”, sabendo escutar, compreender e respeitar as perspetivas de
outros.

Compreender a necessidade de regras e do seu cumprimento.

Estabelecer, cumprir acordos e compromissos e assumir as suas responsabilidades.

Utilizar formas de decisdo democratica, designadamente o voto.

Respeitar os colegas independentemente de diferencas de capacidade, género, cultura, religido,
lingua e outras.

Reconhecer formas de discriminagao e propor vias de as superar.

Colaborar, trabalhar em grupo e participar em atividades coletivas da turma ou da escola.
Colaborar na resolugdo de conflitos de forma positiva.

. Interessar-se pelos problemas do mundo exterior a escola, mundo préximo e distante.

. Conhecer algumas datas e acontecimentos marcantes da histéria do pais.

. Identificar e reproduzir os simbolos da identidade nacional e europeia.

. Conhecer e saber recorrer a institui¢ées publicas da comunidade.

. Compreender que as mensagens transmitidas pelos media* podem influenciar comportamentos,

designadamente as de natureza publicitaria.

Produzir mensagens mediaticas de sensibilizagdo para identificagao e resolugao de problemas.
Analisar o seu proprio comportamento face ao consumo de media*.

Conhecer riscos associados a utilizagdo dos media*, nomeadamente relacionados com a
salvaguarda da privacidade e confidencialidade de informagdes pessoais, e conhecer formas de
0s prevenir.

Respeitar os espagos da comunidade e cuidar dos espacos fisicos e dos equipamentos da escola.
Conhecer manifestagdes do patriménio cultural (lendas, histérias, dancas e cangdes para
criangas...).

Adotar habitos de higiene e alimentac¢do equilibrada.

No final do 22 ciclo, para além das aprendizagens efetivadas no 12 ciclo, o aluno deve ser capaz de:

1.

Nouvsw

L ®

10.

11.
12.

13.

14.

Conhecer a existéncia de textos fundamentais relativos aos direitos humanos, designadamente a
Convencao dos Direitos da Crianga e Direitos Humanos.

Participar em debates, respeitando as regras do debate democratico, fundamentando as suas
opinides e respeitando as dos outros.

Analisar criticamente o seu desempenho, relativamente as regras estabelecidas.

Analisar e propor regras adequadas ao contexto.

Assumir direitos e responsabilidades civicas na turma e na escola.

Procurar atingir consensos em contexto de representagao.

Reconhecer e apreciar a fundamental semelhanca de todos os seres humanos e a sua
diversidade.

Reconhecer, resistir a pressdes e recusar situacdes de discriminacgao.

Reconhecer a existéncia de esteredtipos e suas possiveis consequéncias negativas.

Trabalhar em equipa e envolver-se em atividades coletivas, refletindo sobre questdes que lhes
estejam associadas.

Resolver conflitos de forma positiva e agir face a agressao.

Identificar e compreender situacdes de desigualdade socioecondmica entre diversas regides do
mundo.

Utilizar e dar sentido a marcos cronoldgicos significativos da histéria de Portugal,
designadamente ligados a construcdo da Democracia.

Saber quais as principais instituicGes democraticas do Estado portugués.
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15.

16.
17.
18.
19.

20.

Interpretar mensagens medidticas, compreendendo como os media* podem influenciar modos
de ver a realidade e precavendo-se contra riscos de manipulacgao.

Perceber como os diferentes media* informam e formam a opinido dos cidaddos.

Tomar medidas de prevencao relativamente aos riscos associados a utilizacdo dos media*.
Respeitar e cuidar do patrimdnio coletivo da escola e da comunidade.

Valorizar comportamentos de vida saudavel, compreendendo suas consequéncias positivas e
negativas.

Gerir as financgas pessoais e participar na gestao financeira de iniciativas e projetos.

No final do 32 ciclo, para além das aprendizagens anteriores, o aluno deve ser capaz de:

1.

v ok

L N

11.
12.

13.
14.
15.
16.
17.

18.

19.
20.
21.
22.

23.

Conhecer os principais documentos relativos aos direitos humanos (versGes simplificadas) e
refletir sobre os seus principios fundamentais.

Perceber que os direitos humanos sdo uma construgdo que se pode completar e atualizar e as
dificuldades que se colocam a sua adogao.

Questionar as suas opinides e pontos de vista por confronto com outros.

Analisar e propor regras e comportamentos tendo em conta principios de justica e equidade.
Assumir os direitos e deveres que |lhe competem no contexto da familia, da escola e da
comunidade.

Participar nos diferentes projetos da escola.

Colaborar em projetos e dinamicas que promovam o convivio e a compreensdo intercultural.
Contribuir para identificar solugdes face a fendmenos de discriminagdo ou de estereotipia.
Resistir a pressao de outros, recusando participar em a¢des que infrinjam os seus direitos ou de
outros.

. Valorizar o voluntariado e o associativismo como forma de organizagao dos individuos em torno

de objetivos comuns.

Cooperar para prevenir, resolver e mediar conflitos.

Conhecer projetos de cooperagao internacional que visem a melhoria das condi¢des de vida das
populacdes e dos cidaddos.

Identificar processos de constru¢dao da Democracia em Portugal e no Mundo.

Perceber a importancia da Constituicdao da Republica Portuguesa.

Conhecer as principais instituicdes democraticas da Unido Europeia.

Saber como reclamar quando os seus direitos de cidadania sdo lesados.

Avaliar criticamente mensagens mediaticas, compreendendo o seu cardcter construido e
tomando consciéncia das opg¢des subjacentes (de quem produz e de quem recebe).

Identificar formas como os media* podem influenciar a nossa imagem do mundo e da vida
politica e como nds podemos intervir de modo a influencid-los, nomeadamente através da
producdo de mensagens.

Reconhecer e recusar situagdes de abuso mediatico (cyberbullying e outras) e compreender suas
implicagdes juridicas.

Conhecer e contribuir para a defesa do patrimdnio coletivo.

Contribuir para a preservagdo, consumo e criacdo de bens e produtos culturais.

Compreender que comportamentos de risco podem comprometer seu projeto de vida pessoal e
social.

Tomar decisdes esclarecidas sobre consumo ou poupanga.

Nota:* O termo “media” engloba os “media tradicionais” (imprensa, radio, televisdo, ...) e os “novos media” (sitios,
blogues, redes sociais, telemoveis, ...)
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