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PARTICIPAÇÃO do AEZUFF 
 

Projeto: “Juntos, construímos uma escola inclusiva: 
- Mais e melhores acessibilidades = Maiores oportunidades!” 

Objetivos:  
  - Potenciar a valorização de TODOS os alunos, através do seu envolvimento nas várias   
atividades deste Projeto; Promover um leque diversificado de possibilidades de agir, 
dirigidas a TODOS os alunos, considerando as                                 especificidades de cada UM; Valorizar a 
diversidade como ponto de partida no desenho, planificação e concretização das 
medidas de             atuação de cariz social, cívico e público; Garantir a TODOS e a Cada UM dos 
alunos, o pleno exercício dos direitos de cidadania inerentes a qualquer                            membro de uma 
sociedade democrática; Agir, intervir e ajudar a transformar; Contribuir para uma escola e 
uma sociedade que se quer mais justa, mais solidária, mais inclusiva; Incentivar o trabalho 
colaborativo (entre os alunos) e os relacionamentos interpessoais (formais e informais); 
Estimular a curiosidade, o interesse e a motivação dos alunos; Criar oportunidades de 
conhecimento, inclusão, inovação e desenvolvimento; Contribuir para a formação de uma 
consciência mais atenta, sensível, aberta, esclarecida e crítica; Sensibilizar e incentivar os 
alunos para a identificação dos principais obstáculos/barreiras à participação social, 
existentes na escola Básica João de Barros e na comunidade, nomeadamente quanto à 
mobilidade e acessibilidade aos meios edificado, que impedem a promoção da igualdade 
de oportunidades. 
O Projeto integra momentos distintos, mas complementares, bem como atividades que 
assentam, por um lado, no reconhecimento da necessidade de melhorar as 
acessibilidades na escola e, ainda, num contributo para sensibilizar para a importância de 
melhorar as acessibilidades na sociedade, de modo a garantir uma plena inclusão, o 
direito à participação de TODOS os cidadãos num mesmo espaço, com as adaptações 
necessárias. 
Metodologias:  
Recursos educativos digitais (plataforma zoom) e Formulário no Google Forms; Análise 
documental (análise do projeto de requalificação da Escola Básica João de Barros) e 
apresentação de propostas pelos alunos; Brainstorming; declamação de poesia; 
interpretação musical; entrevistas (Diretora do AEZUFF e da Professora Fernanda Paula 
Pinheiro, do Centro de Formação da Associação de Escolas (CFAE) Beira Mar – Figueira da 
Foz); recolha de testemunhos; produção de vídeo e registos fotográficos. 

Com estas atividades, desenvolvidas nas disciplinas de Português; Cidadania e 
Desenvolvimento, TIC e com a colaboração ativa e estreita de docentes de Educação 
Especial, os alunos reconhecem a importância de melhorar as acessibilidades, como 
forma de se garantir uma maior e mais efetiva inclusão, quer em contexto escolar, quer, 
de modo mais lato, na sociedade.   
Pontos fortes: 
- Foi garantido o envolvimento e participação ativa dos alunos em todas as 
atividades, o que contribuiu para a formação das suas consciências mais 
atentas, abertas, sensíveis e críticas.  
Não se registaram quaisquer pontos fracos. 
Parcerias: 
- Autarquias locais, nomeadamente, a Câmara Municipal da Figueira da Foz e a Junta 
de Freguesia de Buarcos e São Julião; C F A E  B e i ra  M a r  e  A ss oci a ç ã o  S al va d or .  


