, ESCOLA BASICA JOAO DE BARROS
@ REPUBLICA I
A PORTUGUESA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DA ZONA URBANA DA FIGUEIRA DA FOz

ANO LETIVO: 2024/2025

PLANIFICACAO ANUAL DOS CONTEUDOS DA DISCIPLINA: APOIO AO ESTUDO ANO DE ESCOLARIDADE: 3.°
PERIODO DOMINIOS < Ne DE HORAS
" CURRICULARES! PASEO SUBDOMINIOS PSS
Conhecedor/sabed
or/informado/cult
o (A B,G,l,)J)
- Criar e desenvolver habitos de trabalho e de pesquisa
Criativo (A, C, D;J) | autbnoma.
Critico/analitico (A, | - Desenvolver capacidades organizacionais.
B,CD,G) - Utilizar técnicas, instrumentos e formas de trabalho
Métodos e diversificados.
habitos de Questionador/
trabalho e de Investigador (A, C, | - Reforcar saberes basicos no &mbito do desenvolvimento das
estudo D,F,G,1,J) aprendizagens essenciais de Portugués e Matematica.
) - Desenvolver e aperfeicoar técnicas de estudo funcionais.
Respeitador da
diferenga do outro 19h
Planificagdo/ (A, B, E, F, H) - Responsabilizar-se pelo cumprimento de tarefas.
Organizacéo Recolh leci inf x
5 - Recolher e selecionar informacéo.
Execugéo/ Sistematizador/Or §

ganizador (A, B, C, | - Mobilizar conhecimentos.
1,J)

1.° Semestre

- Organizar/gerir o tempo de estudo.
Comunicagdo | comunicador/Inter
ventor (A, B, D, E,
G, H,I)

- Desenvolver aprendizagens de comunicagéo oral e escrita.

- Usar a lingua de forma adequada a diferentes situagfes de
Participativo/Colab | COmunicacao.

orador (B, C, D, E,
F) - Utilizar as tecnologias de informacdo e comunicacéo.
Responsavel/Autd
nomo (C, D, E, F, G,
1,J)

Cuidador de si e do
outro (A, B, E, F, G,
1,J)

1 A planificacdo reflete os valores inscritos no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEO), em trabalho
colaborativo com a Estratégia de Educacéo para a Cidadania de Escola (EECE), nos dominios relativos as AE neste ano
de escolaridade.



