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Perio |  DIMENSOES 5 ) PEE
DO | CURRICULARES PASEO ACOES ESTRATEGIAS HORAS
LETIVO 1 PREVISTAS

Conhecedor
/sabedor/in
formado/cu | = Oportunidades de discussdo/debate de solucdes alternativas para
:t?)(A' B, G, resposta a desafios/problemas.
DIReITOS ’ » Dramatizag¢des que permitam explorar emogdes, sentimentos,
HUMANOS .
Criativo (A, | atitudes e comportamentos.
C,D,H,J) |=Pesquisa e selegcdo de informacao, individual e em grupo, com base
em fontes diversas e fidedignas, com apresenta¢dao de um produto do
Critico/anali| ¢ o halho (cartazes, folhetos, ...).
tico (A, B, C, ] - . . .
D, G) » Situagdo com jogos, nomeadamente que impliquem fazer escolhas.
DEMOCRACIAE | &/
INSTITUICOES . N .. .
PoLiTicAs | Questionad | * Dramatizagdes baseadas em historias que permitam explorar
or/ emoc0es, sentimentos, atitudes e comportamentos dos personagens.
Investigado | = Situacdes de didlogo e de escuta sobre o que as criangas dizem,
r(A, (; D, F, | apoiando a explicitacdo das suas ideias.
GlJ

1.°c PERIODO / 2.° PERIODO / 3.° PERIODO

DESENvVOLVIM
ENTO
SUSTENTAVEL

LITERACIA
FINANCEIRA E
EMPREENDEDO
RISMO

SAUDE

RiscoE
SEGURANCA
RODOVIARIA

Respeitador
da
diferenca
do outro (A,
B, E, F, H)

Sistematiza
dor/Organiz
ador (A, B,
Cl)J)

Comunicad
or/Interven
tor (A, B, D,
E,G,H,I)

Participativ
o/Colabora
dor (B, C, D,
E, F)

Responsave
|/Autéonomo
(C,D, E,F,
G 1))

Cuidador de
siedo
outro (A, B,
E,F,G,11J)

= Situagdes que impliquem refutacdo de pontos de vista, com recurso a
argumentacao/fazer escolhas.
= [lustragdo e pequenos textos.

= Pesquisa e selegdo de informac&o credivel sobre um tema, com
apresentacdo de um produto do trabalho (posters; videos;
performances, ...).

= Leitura de historias que permitam explorar atitudes e
comportamentos sobre os temas em questéo.

= Situagdes de dialogo e de escuta sobre o que as criangas dizem,
apoiando a explicitacdo das suas ideias.

= Situagdes de jogos alusivos aos temas.

= Pesquisa e partilha de informacdo sobre os temas em estudo.

= Leitura de historias, contos, livros infantis e visionamento de videos,
que permitam explorar emocGes, sentimentos, atitudes e
comportamentos.

= Situacdes de didlogo e de escuta sobre 0 que as criangas dizem,
apoiando a explicitacdo das suas ideias.

= Situacdes de jogos que envolvam atividade fisica.

= Aprendizagem cooperativa — atividades em que as criangas cooperem
e partilhem recursos entre si.

= Aprendizagem através da experiéncia/vivéncia (situacgdes reais e/ou
simuladas).

= DramatizacGes que permitam explorar atitudes e comportamentos.

DiscIPLINA TRANSVERSAL

1
A planificagdo reflete os valores inscritos no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEQ), em trabalho colaborativo com a Estratégia
de Educagdo para a Cidadania de Escola (EECE), nas dimensdes relativos as Aprendizagens Essenciais deste ano de escolaridade.




