2025/2026 PLANO CURRICULAR 3.2 CicLO

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DA ZONA URBANA DA FIGUEIRA DA FOzZ




Carga horéaria 3.° Ciclo Ensino Basico Regular

Carga Horéaria Semanal (tempos 50 min.)

) 3.° Ciclo
Areas
Disciplinares 7.0 8.0 90 TOTAL
Carga letiva Tempos Carga letiva Tempos Carga letiva Tempos | pE CICLO
de referéncia Letivos de referéncia Letivos de referéncia Letivos
Portugués 200 4 200 4 200 4 600
|_|'nguas 250 250 250
Estrangeiras 100 2 150 3 150 3
8 7
Inglés 150 3 100 2 100 2 >0
Francés
Ciéncias Humanas 275 225 225
e Sociais 150 3 100 2 100 2
Historia 100 2 100 2 100
Geografia
) . 725
Cidadania e . 25 -
Desenvolvimento 0.5 0.5 0.5
@
Matematica 200 4 200 4 200 4 600
Ciéncias Fisico- 250* 300 300
Naturais 150 3 150 3 150 3
iénci i 850
Clenclas Nafurals 100 2 150 3 150 3
Fisico-Quimica
Educacdo Artistica 175 175 175
e Tecnoldgica 100 2 100 2 100 2
Educacao Visual \ 0 1 0 L 50 1
Complemento a coc
Educacdo Artistica
(3) 25 0,5 25 0,5 25 0,5
TIC (1)
Educacéo Fisica 150 3 150 3 150 3 450
EMR (2) 50 1 50 1 50 1 135
) 1500 1500 1500 4500
Tempo a cumprir (1545) (1545) (1545) (4635)
Oferta Complementar

1-Disciplinas Semestrais.

2-Opcional.

3-Educacao Tecnolégica.

*Cada uma das disciplinas disporda ordinariamente de dois tempos letivos semanais, alternando
guinzenalmente a lecionacdo de um tempo letivo.



Carga horaria 3.° Ciclo Ensino Artistico Especializado Articulado

Carga Horaria Semanal (tempos 50 min.)

3.2 Ciclo
0] 0] 0]
Areas Disciplinares 7 8. 9.

Carga Carga Tem Carga Tem
letiva de Tempos Ieg:a pos Ieél:a pos
referénci Letivos referén Leti referé Leti

a cia VoS ncia VOS
Portugués 200 4 200 4 200 4
Linguas Estrangeiras 225 225 225
Inglés 90 2* 90 3* 90 3%
Francés 135 3* 135 2% 135 2%
Ciéncias Humanas e Sociais 250 250 275
Historia 135 3* 100 3* 135 3*
Geografia 90 2% 100 2% 90 2%
Cidadania e Desenvolvimento 45 1* 45 1* 45 1*
Matematica 200 4 200 4 200 4
Ciéncias Fisico-Naturais 225 225 225
Ciéncias Naturais 135 3* 135 2* 135 2%
Fisico-Quimica 90 2% 90 3* 90 3*
Educacéao Visual (1) % - % - % ”
Educacao Fisica (2) 135 3* 135 3* 135 3*
Formacdo Artistica Especializada 3152720 3152810
EMR (3) 45 1* 45 1* 45 1*

. 1500
Tempo a cumprir (1545)

Oferta Complementar |

1-Disciplina de frequéncia facultativa, mediante decisédo do encarregado de educac¢do — e de acordo
com as possibilidades da escola — a tomar no momento de ingresso no curso (3.° Ciclo).
2-Nao existe na formacao de Danca.
3-Opcional.
-N&o é implementada
*Tempos letivos organizados na unidade definida pela Escola.



