2026/2027 PLANO CURRICULAR 1.2 CicLO

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DA ZONA URBANA DA FIGUEIRA DA FOzZ




Matriz curricular dos 1.°e 2.° anos de escolaridade

- locicow |

I
Componentes do Ca 9a
. Horaria
Curriculo
Semanal (b)
Portugués 7h
Matematica 7h
Estudo do Meio 3h
Educacdo Artistica (Artes
o o Visuais, Expressao ah
1.°e2.°anos Dramética/Teatro, Danca,
de Musica)
escolaridade Educag#o Fisica 1h
Apoio ao Estudo (c) 2h
Oferta Complementar (d) 1h
Inglés -
Total (e) 25h
Educacdo Moral e 1h
Religiosa (f)

a) Estes dois anos de escolaridade integram a oferta obrigatéria de Atividades de Enriquecimento
Curricular (AEC), de frequéncia facultativa, com uma carga horaria semanal de cinco horas,
discriminadas no quadro abaixo, com natureza eminentemente ladica, formativa e cultural.

b) A carga horéaria semanal indicada constitui uma referéncia para cada componente de curriculo.

¢) O Apoio ao Estudo constitui um suporte as aprendizagens, assente numa metodologia de integracéo
de varias componentes de curriculo, privilegiando a pesquisa, o tratamento e a sele¢édo de informacao.
d) A componente criada pela escola no tempo destinado a Oferta Complementar (Trabalho de
Projeto), apresenta identidade e documentos curriculares proprios.

e) Cada escola gere, no ambito da sua autonomia, 0s tempos constantes da matriz, para que o total da
componente letiva incorpore o tempo inerente ao intervalo entre as atividades letivas com exce¢éo do
periodo de almoco.

f) Disciplina de oferta obrigatéria e de frequéncia facultativa.

g) Areas de integracao curricular transversal.

‘ AEC dos 1.°¢e 2.° anos

Atividade Fisica e Desportiva 2h
Expressdo Musical 1h
Expressdo Dramatica 1h
Inglés 1h

Total 5h




Matriz Curricular dos 3.° e 4.° anos de escolaridade

_ 1.°ciclo (a

I
Componentes do Ca 9a
. Horaria
Curriculo
Semanal (b)
Portugués 7h
Matemaética 7h
Estudo do Meio 3h
Educacdo Artistica (Artes
Visuais Expresséo
(o] (o] !
3.2e 4.2 anos Dramatica/Teatro, Danga, 4h
de_ Musica)
escolaridade

Educacéo Fisica 1h
Apoio ao Estudo (c) (h)
Oferta Complementar (d) 1h
(h)
Inglés 2h

Total (e) 25h
Educacéo Moral e
Religiosa (f) 1h

a) Estes dois anos de escolaridade integram a oferta obrigatéria de Atividades de Enriquecimento
Curricular (AEC), de frequéncia facultativa, com uma carga horaria semanal de cinco horas, com
natureza eminentemente lldica, formativa e cultural.

b) A carga horaria semanal indicada constitui uma referéncia para cada componente de curriculo.

¢) O Apoio ao Estudo constitui um suporte as aprendizagens, assente numa metodologia de integracéo
de varias componentes de curriculo, privilegiando a pesquisa, o tratamento e a selecdo de informacéo.
d) A componente criada pela escola no tempo destinado a Oferta Complementar (Iniciacdo a
Programagédo no 1.° Ciclo do Ensino Basico), apresenta identidade e documentos curriculares
proprios.

e) Cada escola gere, no ambito da sua autonomia, 0s tempos constantes da matriz, para que o total da
componente letiva incorpore o tempo inerente ao intervalo entre as atividades letivas com excec¢éo do
periodo de almoco.

f) Disciplina de oferta obrigatéria e de frequéncia facultativa.

g) Areas de integracao curricular transversal.

h) Disciplinas semestrais.

\ AEC dos 3° e 4° anos

Atividade Fisica e Desportiva 2h
Expressdo Musical 2h
Expressdo Dramatica 1h

Total 5h




